Niginidsorcoind o ity - | JEDALNY LISTOK od 18.10.2021 do 22.10.2021 Strana ¢.1
Datum Desiata | HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Natierka tvarohova s c. :2[} ¥ Polievka rybacia so zeleninou a . |180/250 |** Natierka Sunkova pen. |20 s
Chlieb na desiatu 55 L Sisky s dZzemom 160/300 ['*7 |Chlieb na olovrant h5 ?
Pondelok Cajovnikovy ¢aj bez k. |150 Biela kava 150/250 |’ Caj ovocny s medom . 150
18.10.2021 Hrozno 90/200
9515 (kJ) f
Natierka liptovska 20 £ Polievka milanska 180/250 |'*7 [Natierka drozdova 16 !
Chlieb na desiatu 55 ! Zemiaky rofnicke 190/330 > Chlieb na olovrant 55 1
Utorok Mlieko plnotucne 150 £ Salat uhorkovy 60/120 Caj ovocny 150
19.10.2021 Voda s citrénovou stavou 150/250
7323 (kJ)
Maslo 15 ¥ Polievka z vajecnej zaprazky 180/250 [|'*"* |Makovec 55 13t
Pedivo 50 1 Kuraci paprikas 116/174 |7 Caj ovocny, nesladeny 150
Streda Mlieko plnotucnée 150 o Cestoviny 120/185 |’ |
20.10.2021 Stolova voda 200/250
7143 (kJ) Jablka 100/200
Natierka kuracia 20 19 | Polievka kalerabova 180/250 |7 Natierka karfiolovasv. (20 Ht
Chlieb na desiatu 55 k Hovadzia pecienka prazska 108/157 |'* Chlieb na olovrant 55 i
Stvrtok Caj ovocny s medom {150 Zemiakové pyré 130/295 | Mlieko kakaové 150 7
21.10.2021 f Zeleninova obloha — hrasok, mr. (40/80
7291 (kJ) Voda s pomarancovou stavou  [150/250
Ovsené viocky 8/14 i
Anglické chlebiCky 70 1.37 | Polievka babicky Karolinky 180/250 |"* Maslo , paradajka 15 7
Cajovnikovy €aj bez k. [150 Rizoto s fazufou a aivarom 165/325 7 Chliebna olovrant 55 1
Piatok Salat paradajkovy 70/120 Mlieko plnotu¢né 150 7
22 10.2021 Caj ovocny s medom 150/250
8914 (kJ)

15-18

ALERGENY: 1 Gmlnmy 2-Korovce,3-Vajcia,4-Ryby 5-Aradidy 6-50ja, 7-Mlieko,8-Orechy, 9 Zeler,10-Hor&ica,11-5ézam, 12 Sil’lf‘.ltaﬂ}i 13-VIEi bbb, 14- Makkyse
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Veduci : Miklikova Ingrid
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Hlavny kuchar :Hulvanova Eva
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