
R O D Z I C U  

przygotuj dziecko na powrót do przedszkola: 

 Wyjaśnij jakie zasady bezpieczeństwa obowiązują i dlaczego je 

wprowadzono. 

 Dopowiedz, że jest to normalne i nie oznacza niczego złego. 

 Uprzedź, że wszyscy pracownicy będą nosili przyłbice i rękawiczki. 

 Dodaj, że po wejściu do przedszkola, pożegnacie się w szatni, a do sali 

dziecko pójdzie z panią. 

 Przyprowadzając i odbierając dziecko zachowaj odległość od innych. 

 Powiedz dziecku, że nie zabieramy do przedszkola zabawek, ani innych 

przedmiotów. 

 Wyjaśnij dziecku, że nie będzie mogło mieć bliskiego kontaktu z 

personelem. 

 Do przedszkola przyprowadź dziecko bez żadnych objawów 

chorobowych. 

 Jeżeli dziecko źle się czuje powinno pozostać w domu. 

 Korzystaj z wejścia głównego do budynku. 

 Zawsze obowiązkowo nakładaj maseczkę, rękawiczki i dezynfekuj ręce. 

 Nie posyłaj do przedszkola dziecka, jeżeli w domu przebywa ktoś na 

kwarantannie lub w izolacji. 

 Regularnie przypominaj dziecku o podstawowych zasadach higieny. 

 Podkreśl,  że nie powinno ono dotykać oczu, nosa i ust oraz nie podawać 

ręki na powitanie.  

 Zwróć uwagę na odpowiedni sposób zasłaniania twarzy podczas kichania 

i kasłania – dawaj przykład! 

 Prowadź wnikliwą obserwację dziecka, która pozwoli dostrzec 

niepokojące objawy (najczęściej są to: kaszel, katar, biegunka, gorączka). 

 Jeżeli potrzebujesz kontaktu z pracownikami przedszkola, naciśnij 

przycisk na domofonie i poczekaj aż podejdzie obsługa. 

 Pamiętaj, że zabronione jest poruszania się po budynku przedszkola poza 

holem i szatnią. 

 Wszelkie sprawy staraj się załatwiać z zachowaniem zasad 

bezpieczeństwa. Jeśli to możliwe, to za pomocą telefonu lub Internetu. 

Po informacje dzwoń pod numer: 75 78 34 277 


