
Drodzy Rodzice! 

 

Oto propozycja zajęć w języku angielskim, 

 które pomogą Wam uatrakcyjnić czas spędzany z dziećmi w domu w tym tygodniu. 

 

Piosenka na powitanie: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=fN1Cyr0ZK9M 

 

Zajęcia z języka angielskiego poprowadzi dla Was Pani Paula.  

Życzymy udanej zabawy       

 

3-latki 

 

Link do zajęć: https://www.youtube.com/watch?v=UwXGMjZTq7c&t=328s 

 

Słowa i wyrażenia do utrwalenia pojawiające się na zajęciach: 

 

What’s this? – Co to jest? 

 

eyes – oczy 

mouth – usta 

nose – nos 

face – twarz 

mirror – lusterko 

 

a funny face – śmieszna twarz 

funny eyes – śmieszne oczy 

a funny nose – śmieszny nos 

a funny mouth – śmieszne usta 

 

a funny puppet – śmiszna pacynka 

 

a teddy bear – miś 

 

Touch your nose! – Dotknij nosa! 

Touch your eyes! – Dotknij oczu! 

Touch your mouth! – Dotknij ust! 

Touch your face! – Dotknij twarzy! 

 

Zadanie 1 : Posłuchaj i zaśpiewaj piosenkę. Spróbuj naśladować ruchy.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=RuqvGiZi0qg&t=5s 

 

Head, shoulders, knees, and toes, knees and toes.  

(głowa, ramiona, kolana i palce u stóp, kolana i palce u stóp) 

Head, shoulders, knees, and toes, knees and toes. 

(głowa, ramiona, kolana i palce u stóp, kolana i palce u stóp) 

And eyes and ears and mouth and nose. 
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(i oczy i uszy i usta i nos) 

Head, shoulders, knees, and toes, knees and toes. 

(głowa, ramiona, kolana i palce u stóp, kolana i palce u stóp) 

 

Piosenka na pożegnanie: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=PraN5ZoSjiY 

 

(Jeśli nie potrafią Państwo wypowiedzieć niektórych słów przydatna będzie strona typu 

http://www.diki.pl. Po wyszukaniu interesującego nas słowa wystarczy kliknąć na "głośniczek" 

przy nim. Zostanie ono automatycznie przeczytane). 

 

4-latki oraz 3-/4-latki 

 

Link do zajęć: https://www.youtube.com/watch?v=HRYdb2pyvL0 

 

Słowa i wyrażenia do zapamiętania pojawiające się na zajęciach: 

 

puppet - marionetka 

head - głowa 

arms - ramiona 

body - ciało 

knees - kolana 

feet - stopy 

I'm a puppet - jestem marionetką 

Move with me - poruszaj się ze mną 

move your... - poruszaj swoją/swoim... 

 

I'm a puppet, can you see? - jestem marionetką, widzisz? 

(przechyl głowę na bok, unieś łokcie, wskaż siebie) 

 

Move like me, move like me! - poruszaj się jak ja, poruszaj się jak ja! 

(poruszaj sięjak kukiełka na sznurkach) 

 

Your head: left, right, left, right! - Twoja głowa: w lewo, w prawo, w lewo, w prawo! 

(kieruj głowę w lewo i w prawo) 

 

Your arms: up, down, up, down! - twoje ramiona: w górę, w dół, w górę, w dół! 

(unoś ręce w górę i opuszczaj je na dół) 

 

Your body: left, right, left, right! - Twoje ciało: w lewo, w prawo, w lewo, w prawo! 

(kieruj korpus w lewo i w prawo) 

 

Your knees: up, down, up, down! - twoje kolana: w górę, w dół, w górę, w dół! 

(usiądź na podłodze, zginaj i prostuj kolana) 

 

Your feet: left, right, left, right! - Twoje dtopy: w lewo, w prawo, w lewo, w prawo! 

(usiądź na podłodze, kieruj obie stopy raz w lewo, raz w prawo) 

 

I'm a puppet, can you see? - jestem marionetką, widzisz? 
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(przechyl głowę na bok, unieś łokcie, wskaż siebie) 

 

 

Zadanie 1: Spróbuj uzupełnić marionetkę z kart pracy zgodnie z poleceniami Pani Pauli.  

 

Zadanie 2: Wysłuchaj piosenki “Head Shoulders Knees And Toes” 

https://supersimple.com/song/head-shoulders-knees-toes/ 

Spróbuj pokazywać części ciała zgodnie z poleceniami liska: 

 

Head, shoulders, knees, and toes, knees and toes.  

(głowa, ramiona, kolana i palce u stóp, kolana i palce u stóp) 

Head, shoulders, knees, and toes, knees and toes. 

(głowa, ramiona, kolana i palce u stóp, kolana i palce u stóp) 

And eyes and ears and mouth and nose. 

(i oczy i uszy i usta i nos) 

Head, shoulders, knees, and toes, knees and toes. 

(głowa, ramiona, kolana i palce u stóp, kolana i palce u stóp) 

 

Udało Ci się nadążyć? Spróbuj jeszcze raz... może dasz radę nauczyć tej prostej piosenki? 

 

 

Piosenka na pożegnanie: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=PraN5ZoSjiY 

 

(Jeśli nie potrafią Państwo wypowiedzieć niektórych słów przydatna będzie strona typu 

http://www.diki.pl. Po wyszukaniu interesującego nas słowa wystarczy kliknąć na "głośniczek" 

przy nim. Zostanie ono automatycznie przeczytane). 

 

5-latki 

 

  Link do zajęć: https://www.youtube.com/watch?v=2JW8Hh4MEok&t=203s 

 

Słowa i wyrażenia do zapamiętania pojawiające się na zajęciach: 

 

eyes - oczy 

ears – uszy 

mouth – usta 

nose – nos 

head – głowa 

tummy – brzuch 

leg – noga 

toes – palce u stóp 

 

mouse – mysz 

elephant – słoń 

 

big – duży 

small – mały 

long - długi 

https://supersimple.com/song/head-shoulders-knees-toes/
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Point! – Wskaż! 

 

big ears – duże uszy 

small tummy – mału brzuch 

big nose – duży nos 

big toes – duże pace u stóp 

long tail – długi ogon 

 

Zadanie 1: Pokoloruj tyle kropek ile zabawek należy do myszy i słonia. Nazwij zabawki i ich kolory. 

 

Zadanie 2: Przyklej we właściwych miejscach naklejki z częściami ciała. Nazwij je. 

Przyłóż szablon maskujący i nazwij obrazki, które znajdują się w kolorowych kółkach. 

 

Zadanie 3: Wysłuchaj piosenki i spróbuj zapamiętać słowa określające przeciwieństwa. 

 

https://supersimple.com/song/open-shut-them-featuring-noodle-and-pals/ 

 

Open shut them, open shut them. 

(otwórz, zamknij je, otwórz, zamknij je) 

Give a little clap, clap, clap. 

(klaśnij delikatnie trzy razy) 

Open shut them, open shut them. 

(otwórz, zamknij je, otwórz, zamknij je) 

Put them in your lap, lap, lap. 

(połóż je na udzie) 

 

Big and small. 

(Duży i mały) 

Big and small. Big and small. 

Big, big, big, big. Small, small, small. 

Big and small. Big and small. 

Big, big, big, big. Small, small, small. 

 

Please. No, thank you. 

(Proszę. Nie, dziękuję.) 

Please. No, thank you. Please. No, thank you. 

Please, please, please, please. No, thank you. 

Please. No, thank you. Please. No, thank you. 

Please, please, please, please. No, thank you. 

 

Fast and slow. 

(Szybko i wolno.) 

Fast and slow. Fast and slow. 

Fast, fast, fast, fast. Slow, slow, slow. 

Fast and slow. Fast and slow. 

Fast, fast, fast, fast. Slow, slow, slow. 

 

Loud and quiet. 

(Głośno i cicho) 

Loud and quiet. Loud and quiet. 

Loud, loud, loud, loud. Shh…quiet. 

https://supersimple.com/song/open-shut-them-featuring-noodle-and-pals/


Loud and quiet. Loud and quiet. 

Loud, loud, loud, loud. Shh…quiet. 

 

Peek-a-boo. 

(A-ku-ku!) 

Peek-a-boo. Peek-a-boo. 

Peek-a, peek-a, peek-a-boo! 

Peek-a-boo. Peek-a-boo. 

Peek-a, peek-a, peek-a-boo! 

 

 

Piosenka na pożegnanie: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=PraN5ZoSjiY 

 

(Jeśli nie potrafią Państwo wypowiedzieć niektórych słów przydatna będzie strona typu 

http://www.diki.pl. Po wyszukaniu interesującego nas słowa wystarczy kliknąć na "głośniczek" 

przy nim. Zostanie ono automatycznie przeczytane). 

 

 

6-latki oraz 5-/6latki 

 

Link do zajęć: https://www.youtube.com/watch?v=dO4O3Lya7xE 

 

Słowa i wyrażenia do zapamiętania pojawiające się na zajęciach: 

 

hands - dłonie 

mouth - usta 

legs - nogi 

face - twarz 

nose - nos 

ears - uszy 

tummy - brzuch 

toes - palce u stóp 

eyes - oczy 

hear - włosy 

head - głowa 

shoulders - ramiona/barki 

chin - broda 

arms and hands - ramiona/ręce o ramienia do dłoni i dłonie 

legs and feet - nogi i stopy 

 

 

Pat your tummy and nod your head! 

(poklep siępo brzuchu, pokiwaj głową) 

 

Nod your head! Nod your head! 

(Pokiwaj głową, pokiwaj głową) 

 

Can you do it? Yes I can! - umiesz to zrobić? Tak, umiem! 

(rozłóż ręce w geście zapytania i pokiwaj głową) 
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Stretch your arms and clap your habds! 

(wyciągnij ramiona na boki i klaśnij w dłonie) 

 

Clap your hands. Clap your hands! 

(klaszcz w dłonie, klaszcz w dłonie) 

 

Can you do it? Yes I can! - umiesz to zrobić? Tak, umiem! 

(rozłóż ręce w geście zapytania i pokiwaj głową) 

 

Stamp your feet and bend your legs! 

(tupnij nogami, zagnij nogi w kolanach) 

 

Bend your legs! Bend your legs! 

(zegnij nogi w kolanach, zegnij nogi w kolanach) 

 

Can you do it? No, it hurts! - umiesz to zrobić? Nie, to boli! 

(rozłóż ręce w geście zapytania i pokręć głową ze smutnym wyrazem twarzy) 

 

Ouch! It hurts! Ouch! It hurts! 

(złap sięza kolana ze smutnym wyrazem twarzy) 

 

 

 

Zadanie 1: Spróbuj uzupełnić kartę pracy zgodnie z poleceniami Pani Pauli.  

 

Zadanie 2: Wysłuchaj piosenki “Move” https://supersimple.com/song/head-shoulders-knees-toes/ 

Spróbuj pokazywać części ciała zgodnie z treścią piosenki: 

 

Move, move, move, move. (ruszaj się,  ruszaj się, ruszaj się, ruszaj się) 

Move, move, move, move. (ruszaj się,  ruszaj się, ruszaj się, ruszaj się) 

Move, move, move, move. (ruszaj się,  ruszaj się, ruszaj się, ruszaj się) 

Move to the left. (ruszaj się w lewo) 

Move, move, move, move. (ruszaj się,  ruszaj się, ruszaj się, ruszaj się) 

Move, move, move, move. (ruszaj się,  ruszaj się, ruszaj się, ruszaj się) 

Move, move, move, move. (ruszaj się,  ruszaj się, ruszaj się, ruszaj się) 

Move to the right. (ruszaj się w prawo) 

Stop! 

 

Raise your arms. (podnieś ramiona) 

Turn around. (obróć się) 

Wiggle your fingers. (poruszaj palcami u rąk) 

Now touch your…..head! (teraz dotknij swojej... głowy) 

 

Move..... 

 

Raise your arms. (podnieś ramiona) 

Turn around. (obróć się) 

Wiggle your fingers. (poruszaj palcami u rąk) 

Now touch your…..toes! (teraz dotknij swoich... palców u stóp) 

 

https://supersimple.com/song/head-shoulders-knees-toes/


Move.... 

 

Raise your arms. (podnieś ramiona) 

Turn around. (obróć się) 

Wiggle your fingers. (poruszaj palcami u rąk) 

Now touch your…..chin! (teraz dotknij swojej... brody) 

 

Move.... 

 

Raise your arms. (podnieś ramiona) 

Turn around. (obróć się) 

Wiggle your fingers. (poruszaj palcami u rąk) 

Now touch your…..knees! (teraz dotknij swoich... kolan) 

 

Move.... 

 

Raise your arms. (podnieś ramiona) 

Turn around. (obróć się) 

Wiggle your fingers. (poruszaj palcami u rąk) 

Now touch your…..shoulders! (teraz dotknij swoich.... ramion) 

 

Move.... 

 

Raise your arms. (podnieś ramiona) 

Turn around. (obróć się) 

Wiggle your fingers. (poruszaj palcami u rąk) 

Now touch your…..tummy! (teraz dotknij swojego... brzucha) 

 

Move.... 

 

Now sit down! (usiądź!) 
 

Udało Ci się nadążyć? Spróbuj jeszcze raz... może dasz radę nauczyć tej prostej piosenki? 

 

 

Piosenka na pożegnanie: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=PraN5ZoSjiY 

 

(Jeśli nie potrafią Państwo wypowiedzieć niektórych słów przydatna będzie strona typu 

http://www.diki.pl. Po wyszukaniu interesującego nas słowa wystarczy kliknąć na "głośniczek" 

przy nim. Zostanie ono automatycznie przeczytane). 
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