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 Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek  Piątek 

1 Zespół wyrównawczy z j. 
polskiego 

Nell Buczyńska 
 - Kucejko 

Temat: Utrwalam poznane 

zasady pisowni "rz - ż".  

1. Wybierz z 

https://www.dyktanda.net

/ interesujący Cię tekst z 

lukami z "rz. - ż".  

2. Przeczytaj najpierw 

głośno, potem po cichu, 

wybrany tekst.  

3. Uzupełnij brakujące litery 

w wyrazach - różnymi 

kolorami (np. zielony dla 

"rz", niebieski dla "ż").  

4. Przepisz (ręcznie) 

starannie uzupełniony tekst 

na kartkę w linie (lub w 

kratkę).  

5. Podkreśl wyrazy trudne 

(te, które uzupełniałeś).  

Matematyka 
Elżbieta Drozdowska 

Temat: Graniastosłupy 
proste. 

Przeczytaj temat  
z podręcznika strona 222-
223. Wykonaj w zeszycie 
ćwiczenia A, B, C  
str. 223(p). 
Wykonaj zad. 1 str. 224 (p) 
Zapoznaj się ze stroną: 
https://epodreczniki.pl/a/gr
aniastoslupy-
proste/DaCL4nc7d  , 
obejrzyj filmy i wykonaj 
ćwiczenia interaktywne. 

Technika 
Renata Marciniuk 

Temat: Nowoczesny świat 
techniki c.d. 

Temat znajdziemy na str. 
60- 63. Na dzisiejszej lekcji 
będziemy pracowali z 
podręcznikiem str. 62-63.  
-Drony- urządzenia o 
nieograniczonych 
możliwościach, 
-Postęp techniczny a 

zagrożenia współczesnej 

cywilizacji. 

Na podstawie podręcznika 
wykonaj notatkę do tych 
punktów oraz wykonaj 
Ćwiczenie 3 str. 62 i 
Ćwiczenie 4,5 str. 63 
http://www.gisplay.pl/dron
y.html 

 Zajęcia korekcyjno-
kompensacyjne 

Barbara Korolczuk 
Temat: Ćwiczenia 

ortograficzne – pisownia 
wyrazów z „ó” i „u”    

Ćwiczenia: 
1.Wstaw właściwą literę, 
uzasadnij swój wybór. 
2.Uzupełnij wyrazy („ó”, 
„u”). Zastanów się nad ich 
pisownią.   

  

https://www.dyktanda.net/
https://www.dyktanda.net/
https://epodreczniki.pl/a/graniastoslupy-proste/DaCL4nc7d
https://epodreczniki.pl/a/graniastoslupy-proste/DaCL4nc7d
https://epodreczniki.pl/a/graniastoslupy-proste/DaCL4nc7d
http://www.gisplay.pl/drony.html
http://www.gisplay.pl/drony.html


6. Wypisz podkreślone 

wyrazy w porządku 

alfabetycznym.  

7. Sprawdź ich pisownię w 

słowniku ortograficznym. 

Jeśli zauważysz błędy - 

popraw je (czytelnie).  

8. Wybierz dwa wyrazy i 

ułóż z nimi zdania (pamiętaj 

o przecinkach i kropkach).  

9. Wyjaśnij pisownię 

wybranych wyrazów.  

10. Wykonane i sprawdzone 

przez Ciebie zadanie (jego 

zdjęcie) prześlij na maila: Za 

dobrze wykonaną pracę 

ocena celująca - za pracę 

dodatkową). Wykonane 

zadania przechowuj, np. w 

papierowej teczce. 

 
Zajęcia rozwijające 

kompetencje emocjonalno 

- społeczne Artur Grabek -

Łukaszewicz Temat: 

“Punkt widzenia drugiej 

strony” 
https://cloud1b.edupage.org/

cloud?z%3AmoTBM0S9xL

jCE6OPG7doirJuIqYobQFJ

ZN9s9m6BxL7BgXK1gXX

88mLGqdcS8AbX 



2 Matematyka  
Elżbieta Drozdowska 

Temat: Prostopadłościany i 
sześciany - zadania. 

Wykonaj kilka dowolnych 
ćwiczeń interaktywnych ze 
strony:https://epodreczniki.
pl/a/pole-powierzchni-
prostopadloscianu-i-
szescianu/D68fHsGGS 
W zeszycie ćwiczeń wykonaj 
ćwiczenia  
ze strony 105. 
Lekcja online 30 minut. 

Język polski 
Nell Buczyńska - Kucejko 
Temat: Kim był i czym się 

wsławił? Orzeczenie o tym 
prawi”. Orzeczenia 

czasownikowe i imienne 
Przypomnij sobie, co to jest 

orzeczenie, pomoże ci 

tabelka na s.123 w podr. do 

gr. 

Wykonaj ustnie zad. 1 i 2 s 

122  

Wykonaj ustnie zad 4 na s. 

123. Zwróć uwagę na to, że 

wyróżnione są dwa 

czasowniki. Czy oba pełnia 

funkcję orzeczenia? 

Wykonaj ustnie zad 5 s. 124 

Przepisz do zeszytu 

„Zapamiętaj ze s.124 

(uwaga WAŻNE!) 

Wykonaj ćwiczenia 
1,2,3,4na s. 52-54 w zesz. 
ćwicz. 

Język angielski  
Anna Petelska 

Temat: Zuzia and friends. 
Podręcznik str.90. 
Posłuchaj/przeczytaj 
historyjkę. Wpisz do zeszytu 
zad. 4. Zad. 2,3 ustnie. 
Naucz się czytać historyjkę. 
Lekcja online 

 

Matematyka 
Elżbieta Drozdowska 

Temat: Graniastosłupy 
proste. 

Na podstawie podręcznika 
strona 223 napisz wzór na 
pole powierzchni całkowitej 
graniastosłupa. 
Wykonaj zadanie 7 strona 
225 (p). W zeszycie ćwiczeń 
wykonaj ćwiczenia ze strony 
106. 
Lekcja online 30 minut. 

 

Informatyka gr.1 
Marta Rogucka 

Temat: Lekcje online z 
Microsoft Teams. 

Proszę o zapoznanie się z 
poradnikiem dla UCZNIÓW: 
Lekcje online z Microsoft 
Teams - 
https://www.youtube.com/
playlist?list=PL6-
3bqqH2ks6AQMrzBMKia6V
8TK_0TdtJ 

 

3  W-F;  

Artur Zieniewicz 

Temat: Kształtowanie 

sprawności ogólnej z piłką. 

  

Geografia 
Renata Marciniuk 

Temat: Zróżnicowanie 
przyrodnicze i gospodarcze 

Rosji c.d. 
 

Język polski 
Nell Buczyńska - Kucejko 

Temat: „Oryginalne obrazy 
malarza oryginała” 

„Moje gawędy o sztuce”  

Język polski 
Nell Buczyńska - Kucejko 
Temat: „Szczęście do nas 

przybywa i podmioty 
odkrywa” 

Rodzaje podmiotów 

Historia  
Artur Trojan  

Temat: Lew Lechistanu  
 
Postać króla Sobieskiego o 
której warto wiedzieć jak 
najwięcej. Przypomnimy 

https://epodreczniki.pl/a/pole-powierzchni-prostopadloscianu-i-szescianu/D68fHsGGS
https://epodreczniki.pl/a/pole-powierzchni-prostopadloscianu-i-szescianu/D68fHsGGS
https://epodreczniki.pl/a/pole-powierzchni-prostopadloscianu-i-szescianu/D68fHsGGS
https://epodreczniki.pl/a/pole-powierzchni-prostopadloscianu-i-szescianu/D68fHsGGS
https://www.youtube.com/playlist?list=PL6-3bqqH2ks6AQMrzBMKia6V8TK_0TdtJ
https://www.youtube.com/playlist?list=PL6-3bqqH2ks6AQMrzBMKia6V8TK_0TdtJ
https://www.youtube.com/playlist?list=PL6-3bqqH2ks6AQMrzBMKia6V8TK_0TdtJ
https://www.youtube.com/playlist?list=PL6-3bqqH2ks6AQMrzBMKia6V8TK_0TdtJ


Wykonaj ćwiczenia 

pokazane w filmie. 

  

https://www.youtube.com

/watch?v=bujG6YmPjVY 

W-F 

 Jan Omelianowicz  

Temat: P.N. Kształtowanie 

cech motorycznych. 

 Wykonaj powyższe 

ćwiczenia. Miłej zabawy 

 

https://www.youtube.com/w

atch?v=zPageHu9BG 

 

Na podstawie podręcznika 
str. 163-165 wykonujemy 
krótka notatkę do 
następujących punktów: 
-Rolnictwo Rosji 
-Usługi w Rosji 
-Wpływ konfliktów na 
Ukrainie na Rosję. 
Analizujemy mapę str. 164- 
tym razem pod kątem 
rolnictwa. 
Zapoznaj się z materiałem: 
https://www.tygodnik-
rolniczy.pl/articles/aktualno
sci_/rolnictwo-w-rosji-
przezywa-niesamowity-
wzrost/ 
Lekcja online 

Przeczytaj notkę o autorce z 

pod do lit. s. 202 oraz 

definicję „gawędy” z tej 

samej strony. 

Przeczytaj tekst „Moje 

gawędy o sztuce” ze s. 202 

– 206. 

Wykonaj ustnie zad 3 s.206 

Zapoznaj się ze sowami ze 

słowniczka na s. 206 

Przepisz do zeszytu obie 

definicje ze s. 206 

Zad. 7 minimum 10 zdań na 
maila (do poniedziałku) 

Przypomnij wiadomości o 

podmiocie, pomoże ci 

tabelka na s. 127 podr. do 

gr. 

Wykonaj ustnie zad.1 na s 

127 oraz 2 i 3 na s.128 

Przepis do zeszytu 
„Zapamiętaj” ze s.130 -
naucz się. 
 Wykonaj ćwiczenia na s. 
55-57 w zesz. ćwiczeń 

wiadomości i poznamy 
nowe mało znane fakty o 
jednym z wybitniejszych 
polskich królów, świetnym 
wodzu. Cenionym nawet 
przez wrogów. 
https://www.youtube.com/
watch?v=K_nz4d-ZZ84 
https://www.youtube.com/
watch? 

4 Religia  

Ks. Daniel Wierzbicki 

Temat: Ora et labora. 

- przeczytaj tekst źródłowy i 

zastanów się czy te słowa 

wpływają na ciebie 

 

https://pl.aleteia.org/2017/

03/21/wisz-kto-wymyslil-

slynne-ora-et-labora-to-

swiety-idealny-na-nasze-

czasy/ 

 
 

Biologia 
Iwona  

Karczewska – Czurak 
Temat: Ssaki – ogólna 

charakterystyka – część 1 

Przeczytaj temat w 

podręczniku str.138- 141. W 

zeszycie odpowiedz na 

następujące pytania: 1. 

Wymień w jakich 

środowiskach żyją ssaki i jak 

są przystosowane. 2. 

Wymień cechy budowy 

zewnętrznej ssaków. W 

W-F;  

Artur Zieniewicz 

Temat: Doskonalenie 

kontroli nad piłką. 

  

Wykonaj ćwiczenia 

pokazane w filmie. 

  

https://www.youtube.com

/watch?v=FgaxzwL7G-g 

W-F 

 Jan Omelianowicz Temat: 

Gra właściwa w piłkę 

W-F;  

Artur Zieniewicz 

Temat: Ćwiczenia 

koordynacji. 

  

Powtórz ćwiczenia z filmu. 

  

https://www.youtube.com
/watch?v=sOgBQfz1Wmg&

t=475s 
W-F 

 Jan Omelianowicz 

Temat:  Doskonalenie  

Matematyka 
Elżbieta Drozdowska 

Temat: Graniastosłupy 
proste- zadania. 

Wykonaj quiz na stronie: 
https://szaloneliczby.pl/licz
ba-wierzcholkow-krawedzi-
i-scian-graniastoslupa/  
Wykonaj zad. 2,3,5 strona 
224 (p) oraz ćwiczenia ze 
strony 107(zć). 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=bujG6YmPjVY
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Religia prawosławna 

Ks. M. Tomaszewski 

Temat: Wydarzenia 

Wielkiego Tygodnia i ich 

odzwierciedlenie w życiu 

liturgicznym. 

 

Zastanów się co 

pamiętasz o  

wydarzeniach z życia 

Jezusa Chrystusa. 

Zdefiniuj pojęcie 

,,płaszenica” 

Wymień nabożeństwa 

Wielkiego Tygodnia. 

Zanalizuj wydarzenia 
wspomniane w 

poszczególne dni 
Wielkiego Tygodnia. 

 
 
 
 

ćwiczeniach wykonaj   zad 

1, 2, 6 str. 58. Zrobione 

zadania z ćwiczeń wyślij na 

adres iwonakar9@wp.pl 

Lekcja online 

 

siatkową. Wykorzystanie 

poznanych elementów. 

 

https://www.youtube.com/

watch?v=E_L0JcYJE2g 

Postarajcie się wykonać 

powyższe ćwiczenia, jeśli 

nie macie piłki siatkowej 

użyjcie miękkiej piłki jaką 

macie w domu, balona lub 

kuli zrobionej z papieru. 

Ćwiczenia wykonajcie w 

miarę swoich możliwości. 

Powodzenia! 

 

technika rzutu w piłce 

koszykowej. 

  

Obejrzyj filmik i postaraj się 

wykonać ćwiczenia w nim 

pokazane. 

  

https://www.youtube.com

/watch?v=Rb1-PC1cvGI 

 

5 Religia  

Ks. Daniel Wierzbicki 

Temat: “Piękna Pani” - 
miesiąc majowy.  

Plastyka  

Joanna Łajewska – Talipska  

Temat: Op-art – sztuka 

optyczna. 

 

Muzyka 
Muzyka Joanna Łajewska – 

Talipska Temat:  Muzyczne 

arcydzieła klasycyzmu 

 

Historia  
Artur Trojan  

Temat: Miejsca, które 
fascynowały ludzi w  
XVII wieku – Wersal 

 

 W-F 

 Jan Omelianowicz 

Temat:  

PN. Doskonalenie technika 

strzału. 

  

mailto:iwonakar9@wp.pl
https://www.youtube.com/watch?v=Rb1-PC1cvGI
https://www.youtube.com/watch?v=Rb1-PC1cvGI


Jakie znasz pieśni Maryjne - 
https://www.youtube.com/

watch?v=-26pJlBzp8M  
 

https://brewiarz.pl/czytelni
a/maj.php3 

 
 

Religia prawosławna 
Ks. M. Tomaszewski 

Temat: 
,,Święto nad świętami”- 

nadrzędna rola święta 

Zmartwychwstania 

Pańskiego. 

 

Przypomnij jakie tradycje są 

związane z tym świętem.  

Określ, jaki wymiar dla 

ludzkości ma 

Zmartwychwstanie 

Chrystusa.  

Uzasadnij, dlaczego Pascha 
nazywana jest ,,świętem 
nad świętami”. 
 

 

https://padlet.com/jlajews
katalipska/Bookmarks 

https://padlet.com/jlajews
katalipska/Bookmarks 

Wybierzemy się w podróż 
do Wersalu, przypomnimy 
okres świetności Francji za 
czasów Ludwika XIV – króla 
Słońce. Kultura, która stała 
się wzorem dla Europy. Film 
o Wersalu 
https://www.youtube.com/
watch?v=CGhaIxf2m7s 
https://www.youtube.com/
watch?v=_hUAqSPl_lk 

Obejrzyj filmik. Jeśli masz 

do tego warunki-powtórz 

ćwiczenia. 

  

https://www.youtube.com

/watch?v=X1Y0d2xZykI 

W-F 

Artur Zieniewicz 

Temat: Ćwiczenia 

koordynacji. 

  

Powtórz ćwiczenia z filmu. 

  

https://www.youtube.com

/watch?v=sOgBQfz1Wmg&

t=475s 

 

6 Język angielski 
Anna Petelska 

Temat: Health – 

wprowadzenie słownictwa. 

Zajęcia z wychowawcą 
Iwona Karczewska – Czurak 
Temat: Dlaczego lubię się 

uczyć tego przedmiotu - 

Doradztwo Zawodowe 

Wychowanie do życia w 
rodzinie 

Iwona Karczewska –Czurak 

Język polski  
Nell Buczyńska - Kucejko 

Temat: „Czarodzieje pędzla 
i pióra” 

Język polski 
Nell Buczyńska - Kucejko 
Temat: W sali muzeum 

piękne trofeum”. 
Przydawka. 

https://www.youtube.com/watch?v=-26pJlBzp8M
https://www.youtube.com/watch?v=-26pJlBzp8M
https://brewiarz.pl/czytelnia/maj.php3
https://brewiarz.pl/czytelnia/maj.php3
https://padlet.com/jlajewskatalipska/Bookmarks
https://padlet.com/jlajewskatalipska/Bookmarks
https://padlet.com/jlajewskatalipska/Bookmarks
https://padlet.com/jlajewskatalipska/Bookmarks
https://www.youtube.com/watch?v=_hUAqSPl_lk
https://www.youtube.com/watch?v=_hUAqSPl_lk
https://www.youtube.com/watch?v=X1Y0d2xZykI
https://www.youtube.com/watch?v=X1Y0d2xZykI
https://www.youtube.com/watch?v=sOgBQfz1Wmg&t=475s
https://www.youtube.com/watch?v=sOgBQfz1Wmg&t=475s
https://www.youtube.com/watch?v=sOgBQfz1Wmg&t=475s


Podr. str. 89 Zad 1,2 wpisz 

do zeszytu, wyjaśnij słówka. 

W ćwiczeniach str. 38 zad 1-

4.  

Lekcja online. 

 

Zastanów się czy wszystkie 

przedmioty   lubisz tak 

samo.  Jak myślisz z czego 

to wynika? 

 

Temat: Media -   wybieram 

świadomi, korzystam 

bezpiecznie. 

Czy bezkrytyczne 

korzystanie z mediów może 

negatywnie wpłynąć na 

postawy młodego 

człowieka? Wypisz na 

kartce plusy i minusy 

korzystania z mediów.   

 

P. Cézanne „Martwa natura 
z jabłkami i 

pomarańczami”. Rady dla 
opisujących obraz. 

Przeczytaj „Wiem więcej” 
na s 209. 
Wykonaj ustnie zad. 1 i 2 s. 
209 
Przeczytaj „Rady dla 
opisujących obraz ze s. 211 
Praca stylistyczna - zad. 8 s. 
210 (minimum 200 słów – 
dyslektycy 100) na maila do 
15.05 

Przypomnij sobie, co wiesz 
o przydawce – tabelka s. 

136 podr. do gr. 
Wykonaj ustnie zad. 1,2,3 s. 

133-135 
Wykonaj ustnie zad. 4. S. 

136 
Przeczytaj i zapamiętaj 

ramkę ze s.137 
Wykonaj ćwicz. 1,2,3,4 z 
Zesz. Ćwiczeń s. 58-60 

7 Informatyka - grupa 2 
Agnieszka Ledzińska 

Temat: Komputer w pracy 
Zawody, w których 

niezbędne są kompetencje 
informatyczne. 

Przeczytaj z podręcznika 
temat ze strony 116 – 
Komputer w pracy. Zrób 
zadanie 1 ze strony 117.  
Prezentację można zrobić w 
Teams. 
 

Zajęcia rozwijająco - 

kreatywne z geografii 

Renata Marciniuk 

Temat: Zjednoczona 

Europa- procesy 

integracyjne na naszym 

kontynencie. 

 Poznamy historię i rozwój 
Unii Europejskiej oraz cele i 
zasady polityki 
gospodarczej i społecznej 
Unii Europejskiej. 
Materiały znajdują się tu: 
https://epodreczniki.pl/a/u
nia-europejska-cele-i-etapy-
integracji/Dtpk6FHGX 

Zespół wyrównawczy z 
matematyki 

Marta Rogucka 
Temat: Obliczanie 

odległości czasowej. 
Poćwicz obliczanie 

odległości czasowej na 

stronach MATZOO: 

https://www.matzoo.pl/kla

sa6/ile-minut-

uplywa_38_245 

https://www.matzoo.pl/kla

sa6/ile-czasu-

uplywa_38_246 

 

 Język angielski 
Anna Petelska 

Temat: At the doctor’s – 
słuchanie dialogu. 

Posłuchaj/przeczytaj dialog. 
Do zeszytu wpisz zad.5.  W 
ćwiczeniach zrób stronę 39. 
Naucz się czytać dialogu. 
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https://epodreczniki.pl/a/unia-europejska-cele-i-etapy-integracji/Dtpk6FHGX
https://epodreczniki.pl/a/unia-europejska-cele-i-etapy-integracji/Dtpk6FHGX
https://epodreczniki.pl/a/unia-europejska-cele-i-etapy-integracji/Dtpk6FHGX
https://www.matzoo.pl/klasa6/ile-minut-uplywa_38_245
https://www.matzoo.pl/klasa6/ile-minut-uplywa_38_245
https://www.matzoo.pl/klasa6/ile-minut-uplywa_38_245
https://www.matzoo.pl/klasa6/ile-czasu-uplywa_38_246
https://www.matzoo.pl/klasa6/ile-czasu-uplywa_38_246
https://www.matzoo.pl/klasa6/ile-czasu-uplywa_38_246

