
Klasa 5a 

01-05.06.2020 

 

 Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek  Piątek 

1 Matematyka  

Elżbieta Drozdowska 

Lekcja online w Teams 

8.00 - 8.30 

Temat: Pole powierzchni 

graniastosłupa prostego. 

Zapoznaj się ze stroną 231 

w podręczniku. Wykonaj  

w zeszycie ćwiczenie  

ze strony 231(p). Napisz, 

jak obliczyć pole 

powierzchni 

graniastosłupa prostego. 

Przeanalizuj przykład 

obliczania pola 

powierzchni 

graniastosłupa trójkątnego 

ze strony 231. Wykonaj 

zadanie 1  

str. 232(p), a w zeszycie 

ćwiczeń wykonaj ćwiczenia 

ze strony 118. 

W lepszym zrozumieniu 

tematu pomoże strona:  

Plastyka  

Joanna Łajewska – 

Talipska Temat: Kolorowo 

na  ludowo. Przedmioty i 

dekoracje ludowe 

 

https://padlet.com/jlajew
skatalipska/eat82izcbl9l 

Historia 

Artur Trojan 

Temat: Władcy Polski na 

przestrzeni wieków - 

utrwalenie. 

Na lekcji 

usystematyzujemy i 

powtórzymy jacy władcy 

panowali w Polsce od X do 

XV wieku. Do każdego 

władcy postaramy się 

przypisać najważniejsze 

wydarzenie, datę i 

znaczenie tego 

wydarzenia.  

https://www.youtube.com
/watch?v=Lakzy2pnc7E 

Matematyka  

Elżbieta Drozdowska 

Lekcja online w Teams 

8.00 - 8.30 

Temat: Objętość figury 

przestrzennej. Jednostki 

objętości. 

Zapoznaj się  

z wiadomościami  

w podręczniku  

na stronie 233. 

Wykonaj ustnie ćwiczenie 

A i B strona 233. Wymień i 

zapisz w zeszycie pięć 

różnych jednostek 

objętości (podręcznik 

strona 233-234). Wykonaj 

w zeszycie ćwiczenie C  

oraz zadanie 1,2 strona 

234. W zeszycie ćwiczeń 

wykonaj ćwiczenia  

ze strony 120-121.  

W lepszym zrozumieniu 

tematu pomoże film ze 

strony:https://pistacja.tv/f

Geografia 
Renata Marciniuk 
Temat: Krajobraz 

wysokogórski Himalajów. 
Lekcja online w Teams 

8.00 - 8.20 

Zapoznaj się z materiałem 
na str. 149/154 w 
podręczniku zwracając 
uwagę na następujące 
zagadnienia: 
-położenie najwyższych 
łańcuchów górskich na 
Ziemi, w tym Himalajów 
(mapa str. 149), 
-warunki klimatyczne w 
górach, 
-cechy krajobrazu 
wysokogórskiego, 
-formy rzeźby 
wysokogórskiej, 
-piętrowość roślinna w 
Himalajach, 
-życie mieszkańców 
Himalajów, 
-strefy krajobrazowe a 
piętra roślinności 
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https://pistacja.tv/film/ma

t00247-pole-powierzchni-

prostopadloscianu-i-

szescianu?playlist=510    

 

ilm/mat00248-objetosc-i-

jednostki-objetosci-

wprowadzenie?playlist=51

0 

 

W zeszycie wykonaj 
ćwiczenie 2,3 str. 154 

 
 

2 Biologia  
Iwona  

Karczewska-Czurak 
Temat: Budowa kwiatu. 

Rozmnażanie się roślin 

okrytonasiennych. 

Przeczytaj temat w 

podręczniku str.145-149. 

Zwróć uwagę na elementy 

budowy kwiatu, ich 

funkcję w rozmnażaniu 

płciowym oraz  jakie są 

sposoby rozmnażania 

wegetatywnego roślin. 

Zapoznaj się z materiałem:  

https://epodreczniki.pl/a/j

ak-zbudowana-jest-

roslina/D13djybt7 W 

zeszycie ćwiczeń wykonaj 

zadanie 1,3,4 str.60-61 

 

Matematyka  
Elżbieta Drozdowska 

Temat: Pole powierzchni 

graniastosłupa prostego. 

W zeszycie wykonaj 

zadanie 2,3,4 str. 232 (p). 

W zeszycie ćwiczeń 

wykonaj ćwiczenia  

ze str. 119 

W celu lepszego 

zrozumienia tematu 

zapoznaj się ze stroną: 

https://epodreczniki.pl/a/
pole-powierzchni-
prostopadloscianu-i-
szescianu/D68fHsGGS 

Zajęcia sportowe 
 Jarosław Leończuk 

Temat: Doskonalenie 
prowadzenia piłki. 

 
Powtórz ćwiczenia z filmu 
  
https://www.youtube.co
m/watch?v=aTxzHp2u3nk 

Język polski 
Angelina 

Sawicka-Samojlik 
Temat: Nazywanie rzeczy 

nie po imieniu... 
1.Przeczytaj każdy utwór 
dwa lub trzy razy – str.230. 
2. Znajdź definicję 
“fraszki”, zapisz i jako 
uzupełnienie wykonaj 
polecenie 7/232. 
3. Uzupełnij zdanie: 
Wiersze Jana Sztaudyngera 
mają charakter (polecenie 
6/231): 
-…....; -….... itd.. 
4. Przepiszcie: O utworach 
poetyckich zawsze 
myślimy w przenośni , 
poszukujemy drugiego 
dna, spoglądamy na świat 
oczami poety, poprzez 
uczucia, emocje . Dlatego 
do opisu kwiatu (skorzystaj 
z pol.4/231) POETA 
wybrałby określenia takie 
jak : ….. , ….., …., itd.  , zaś 

Muzyka  

Joanna Łajewska – 

Talipska Temat: Akademia 

młodego melomana 

Muzyczne pejzaże 

 

https://padlet.com/jlajew
skatalipska/eat82izcbl9l 
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ANATOM - ….... , …..., …., 
itd. 
5.Każda fraszka posiada 
“PUENTĘ”, czyli ….(str.232, 
“Zapamiętaj”) 

3 W-F 
 Jarosław Leończuk 
Temat: Ćwiczenia 

wzmacniające. 
  

Powtórz ćwiczenia 
zaprezentowane w filmie. 
https://www.youtube.co
m/watch?v=M_aG9E0n9g
g 
  

W-F 
Jarosław Leończuk 
Temat: Ćwiczenia z 

nietypowym przyborem. 
  

Powtórz ćwiczenia z filmu. 
  
https://www.youtube.co
m/watch?v=ENCe-
WnBwh8 

 

Zajęcia sportowe 
 Jarosław Leończuk 

Temat: Doskonalenie 
prowadzenia piłki. 

 
Powtórz ćwiczenia z filmu 
  
https://www.youtube.co
m/watch?v=aTxzHp2u3nk 

Język polski 
Angelina 

Sawicka-Samojlik 
Temat:Czsem utopce 

bywają w kropce – rzecz o 
potędze słowa. 

1.Dokończ zdanie (wybierz 
te, które do Ciebie pasuje): 
 
“Słowo”, to w moim życiu 
ważny element ,gdyż.... 
 
Nie przykładam wagi do 
“słów”, których używam 
na co dzień, gdyż... 
 
2.Przeczytaj tekst – 
str.233-237. 
3.Wykonaj polecenie 4 i 
8/238. 
 
Pr.dom. 
Polecenie 10/239 (możesz 
ozdobić stronę według 
własnego uznania)- prześlij 
na maila do 8.06.2020r. 
  

Język angielski 
Agnieszka Mucha 

Lekcja online w Teams 
9.50-10.20 

Temat: Around the world- 
wprowadzenie 

słownictwa. 
Przepisz, przetłumacz i 
naucz się nazw krajów z 
zad.1, narodowości z zad.3 
oraz wykonaj zad. 2/101 

 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=M_aG9E0n9gg
https://www.youtube.com/watch?v=M_aG9E0n9gg
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To jest ostatnia Wasza 
praca domowa w tym 

roku szkolnym!!!!!!!!😉  
 

 

4 W-f 
 Jarosław Leończuk 
Temat: Ćwiczenia 

wzmacniające. 
  

Powtórz ćwiczenia 
zaprezentowane w filmie. 
https://www.youtube.co
m/watch?v=M_aG9E0n9g
g 

 

W-F 
Jarosław Leończuk 
Temat: Ćwiczenia z 

nietypowym przyborem. 
  

Powtórz ćwiczenia z filmu. 
  
https://www.youtube.co
m/watch?v=ENCe-
WnBwh8 

 

Język angielski 
Agnieszka Mucha 

Lekcja online w Teams 
10.40-11.10 

Temat: Zadania 
podsumowujące 

wiadomości z działu 7 . 
Wykonaj zadania i wyślij 
zgodnie ze znaną 
instrukcją. Link udostępnię 
na czacie klasowym i 
dzienniku.   

 

Historia 
Artur Trojan 

Lekcja onnline w Teams 
10:40-11:10 

Temat: Legendy Polskie 
Przypominamy znane i 
mniej znane legendy z 
początków historii Polski, 
legendy a historia. 
https://www.youtube.com
/watch?v=2DrXgj1NwN8 
https://www.youtube.com
/watch?v=H8cbFenlhRQ 
https://www.youtube.com
/watch?v=MrXIw4fAvTQ 
https://www.youtube.com
/watch?v=wnLmYj3IbfQ 
jako ciekawostka- legenda  
https://www.youtube.com
/watch?v=gq8HijEzB8A 

Język polski 
Angelina 

Sawicka-Samojlik 
Lekcja online w Teams 

10.40-11.10 
Temat: Sprawdzian 

wiedzy i umiejętności z 
mitów greckich. 

 
Sprawdzian zostanie 

zamieszczony na  czacie 
ogólnym Zespołu Va. 

 

5 Technika  
Renata Marciniuk 

Temat: Jak przygotować 
zdrowy posiłek? 

Lekcję zaczynamy od 
kartkówki z dwóch 
ostatnich tematów. 

Język polski 
Angelina 

Sawicka-Samojlik 
Lekcja online w Teams 

11.45-12.15 
Temat:Spacerkiem przez 

wieki, czyli z wizytą u 
Piasta. 

Język polski 
Angelina 

Sawicka-Samojlik 
Temat: W pewnym 
mieście nad Wisłą... 

1 .Przeczytaj dwa teksty- 
str. 190 i str.216-217. 

Zajęcia sportowe 
Jarosław Leończuk 

Temat:12 ćwiczeń na 
drabince koordynacyjnej. 

  
Powtórz ćwiczenia. 
Pamiętaj, że drabinkę 
koordynacyjną możesz 

Matematyka  
Elżbieta Drozdowska 

Temat: Objętość 
prostopadłościanu. 

Zapoznaj się  

z wiadomościami  

w podręczniku  
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Zapoznaj się z 
wiadomościami 
znajdującymi się na str. 
71/73 zwracając 
szczególną uwagę na 
następujące zagadnienia: 
-obróbka wstępna 
artykułów spożywczych, 
-zasady bezpieczeństwa 
sanitarnego, 
-metody obróbki i 
konserwacji żywności, 
-osiągniecia techniczne, 
które wpływają na 
poprawę komfortu życia. 
W zeszycie wykonaj 
ćwiczenia 1str. 2 str. 72 
oraz 3 str. 73 

1.Przeczytaj tekst ze 
stron:184-187. 
2.Zapisz, czym jest 
“podanie”? 
3.Po przeczytaniu tekstu 
na stronie 188 wykonaj 
polecenie 5/188. 
 
 
Pamiętajcie, że dziś 
spotykamy się na 

zaliczeniu prezentacji 😊  

2. Sporządź notatkę , czym 
charakteryzuje się 
“legenda”. 
3. W min.10 zdaniach 
opowiedz (zapisz) legendę 
o powstaniu swego 
rodu(rodziny), a 
zaprezentujesz ją w 
następny wtorek na lekcji 
j.polskiego. 

  

wykonać sam z różnego 
rodzaju przedmiotów: 
skarpetki, patyki, kredki, 
itd. 
  
https://www.youtube.co
m/watch?v=_ysDvodNks0 

 

na stronie 236. Wykonaj 

ćwiczenie A i B str. 236. 

Napisz wzór na objętość 

prostopadłościanu i  

na objętość sześcianu.  

Wykonaj w zeszycie 

zadanie 1,2,3 str. 237. 

W lepszym zrozumieniu 

tematu może pomóc film  

ze strony:   
https://pistacja.tv/film/ma
t00249-objetosc-
prostopadloscianu-i-
szescianu?playlist=510 

6 Religia prawosławna 

Helena Tomaszewska 

Temat: Ćwiczenia w 

czytaniu tekstów w jęz. 

cerkiewnosłowiańskim na 

podstawie tekstów 

liturgicznych. 

W podręczniku na str. 184 

zapoznaj się z treścią 

troparionu 

Wniebowstąpienia Jezusa 

Chrystusa. Podkreśl wyrazy 

określające Jezusa 

Chrystusa. 

Język angielski 
Agnieszka Mucha 

Temat: Powtórzenie 
wiadomości z działu 7. 

Wykonaj zad.5/99 oraz 
1/100 

 

Zajęcia z wychowawcą 
Angelina Sawicka-

Samojlik 
Lekcja online w TEAMS 

12.50-13.20 
Temat: Uczymy się 

współdziałania. 
 

Kształcimy umiejętność 
współpracy i określania 
reguł pracy w grupie 
(“empatia” i “karność, czyli 
przestrzeganie zasad” to 
nie zabawa). 
 

Zajęcia sportowe 
Jarosław Leończuk 

Temat:12 ćwiczeń na 
drabince koordynacyjnej. 

  
Powtórz ćwiczenia. 
Pamiętaj, że drabinkę 
koordynacyjną możesz 
wykonać sam z różnego 
rodzaju przedmiotów: 
skarpetki, patyki, kredki, 
itd. 
  
https://www.youtube.co
m/watch?v=_ysDvodNks0 

Zajęcia sportowe 
Jarosław Leończuk 
Temat: Ćwiczenia 
wzmacniające. Jak 

prawidłowo wykonać 
,,deskę”. 

  
Obejrzyj film i powtórz 
ćwiczenia. 
  
https://www.youtube.co
m/watch?v=S1eXr9DOLvE 
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Religia katolicka 

Ks. Daniel Wierzbicki 

Temat: Litania do Serca 

Pana Jezusa – historia  

 

Przeczytaj: 

http://odnowa.jezuici.pl/w

sercujezusa/litania-

historia.php 

 

 

Luźne rozmowy, scenki 
dramowe. 

 

7  Informatyka – grupa 2 
Agnieszka Ledzińska 
Temat: Blaski i cienie 

Internetu. 
Zapoznaj się z artykułem 
https://epodreczniki.pl/a/
bezpieczenstwo-w-
sieci/DHNWQkG53 i 
wykonaj ćwiczenie 2. 

Informatyka – grupa 1 
Agnieszka Ledzińska 
Temat: Blaski i cienie 

Internetu - prezentacja 
multimedialna w 

programie PowerPoint. 
Dokończ prezentację 
multimedialną -Blaski i 
cienie Internetu 
(min. 10 slajdów) w 
programie PowerPoint w 
TEAMS. 
Termin wykonania 
5.06.2020 

Religia prawosławna 

Helena Tomaszewska 

Temat: Powtórzenie i 

utrwalenie wiadomości na 

temat alfabetu jęz. 

cerkiewnosłowiańskiego. 

       Religia katolicka 

Ks. Daniel Wierzbicki 

Temat: Pierwsze piątki 
miesiąca - obietnice Pana 

Jezusa  
 

Przeczytaj: 
http://www.parafiapio.pl/

sakramenty-i-
sakramentalia-

12606/nabozenstwo-i-
piatkow-miesiaca-21586 

Zajęcia sportowe 
Jarosław Leończuk 

Temat: Doskonalenie 
prowadzenia piłki. 

  
Powtórz ćwiczenia z filmu. 
  
https://www.youtube.co
m/watch?v=mhqtumssIW
M 
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W podręczniku na str. 186 
zapoznaj się z treścią 
troparionu święta Zesłanie 
Ducha Świętego na 
Apostołów. Zapisz nazwę 
święta w języku 
cerkiewnosłowiańskim. 
 
 
 
 

8  Zajęcia rozwijające 
kreatywność z języka 

angielskiego 
Agnieszka Mucha 

Powtórz wiadomości z 
działu 7. 

https://quizlet.com/pl/503
284509/steps-plus-5-unit-

7-regular-verbs-simple-
past-flash-cards/ 

   

 

https://quizlet.com/pl/503284509/steps-plus-5-unit-7-regular-verbs-simple-past-flash-cards/
https://quizlet.com/pl/503284509/steps-plus-5-unit-7-regular-verbs-simple-past-flash-cards/
https://quizlet.com/pl/503284509/steps-plus-5-unit-7-regular-verbs-simple-past-flash-cards/
https://quizlet.com/pl/503284509/steps-plus-5-unit-7-regular-verbs-simple-past-flash-cards/

