
Klasa 5a 

22-26.06.2020 

 

 Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek  Piątek 

1 Matematyka  

Elżbieta Drozdowska 

Lekcja online w Teams 

8.00 - 8.30 

Temat: Litry i mililitry. 

Czytamy wiadomości  

z podręcznika strona 241. 

Zapisujemy w zeszycie co 

to jest 1 litr i 1 mililitr oraz 

ile mililitrów ma 1 litr. 

Wykonujemy ćwiczenie B 

strona 241 oraz zadanie 1 i 

2 strona 242. W zeszycie 

ćwiczeń próbujemy zrobić 

ćwiczenia ze strony 125.  

W celu lepszego 

zrozumienia tematu 

można skorzystać ze 

strony:   

https://epodreczniki.pl/a/

objetosc-figury-jednostki-

objetosci/D2j856Wb9 

 

Plastyka  

Joanna Łajewska – 

Talipska Temat: Moje 

wymarzone wakacje - 

wykonanie pracy 

plastycznej 

https://padlet.com/jlajew
skatalipska/eat82izcbl9l 

Historia 

Artur Trojan 

Temat: Historia Polski. 

Ciekawe i zawierające 

wiele informacji filmiki.  

Ukazanie historii naszego 

kraju od czasów Mieszka 

do wejścia Polski do Unii 

Europejskiej. 

https://www.youtube.com

/watch?v=2DrXgj1NwN8   

Historia POLSKI 

https://www.youtube.com

/watch?v=Quld5950v6w 

Historia Polski w 10 minut 

 

 

Matematyka 

Elżbieta Drozdowska 

Temat: Kolejność działań - 

powtórzenie. 

Przypominamy kolejność 

wykonywania działań i w 

zeszytach przedmiotowych 

wykonujemy zadanie 10, 

11, 12, 13 str. 247-248  

z e-podręcznika. 

Ćwiczymy kolejność 

wykonywania zadań  

online:   

https://www.matzoo.pl/kl

asa5/kolejnosc 

wykonywania-

dzialan_25_598 

 

Zakończenie roku 
szkolnego 2019/2020 

 

2 Biologia  
Iwona  

Matematyka 

Elżbieta Drozdowska 

Zajęcia sportowe 
 Jarosław Leończuk 

Język polski Zakończenie roku 
szkolnego 2019/2020 
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Karczewska-Czurak 
Temat: Podsumowanie 

pracy rocznej. 

Stwórz w zeszycie 

krzyżówkę składającą się z 

haseł związanych z 

materiałem realizowanym 

z biologii w klasie 5. 

Rozwiązaniem krzyżówki 

jest hasło: „Udanych 

wakacji.” 

 

Lekcja online w Teams 

8.55 - 9.25 

Temat: Podsumowanie 

działu - Graniastosłupy. 

Przypominamy 

najważniejsze wiadomości 

o graniastosłupach i 

wykonujemy wszystkie  

zadania ze strony 245  

z podręcznika. 

 

Temat: Ćwiczenia 
poprawiające szybkość i 

zwinność. 
  

Powtórz ćwiczenia z filmu. 
  
https://www.youtube.co
m/watch?v=bJ_31n73yOQ
&t=48s 

 

Angelina Sawicka-
Samojlik 

Temat: O zjawiskach 
atmosferycznych na 

języku polskim. 
(lekcja dwugodzinna) 

 
1.Wykonaj polecenia 6-9 
w: 
https://epodreczniki.pl/a/

poetycki-opis-zjawiska-
atmosferycznego/DxfhWoj

29 

 

3  W-F 
 Jarosław Leończuk 
Temat: Ćwiczenia 

ogólnorozwojowe – 
sportowa gra planszowa. 

  
Mam nadzieję, że po 30 
minutach tej gry będziecie 
wyczerpani!   
  
https://damianrudnik.co
m/gra-planszowa-
wykonuj-cwiczenia-aby-
dotrzec-do-mety/ 
 

W-F 
 Jarosław Leończuk 

Temat: Technika startu 
niskiego. 

  
Powtórz ćwiczenia z filmu. 
  
https://www.youtube.co
m/watch?v=5ZaQKjEH5rs 

 

Zajęcia sportowe 
 Jarosław Leończuk 
Temat: Ćwiczenia 

poprawiające szybkość i 
zwinność. 

  
Powtórz ćwiczenia z filmu. 
  
https://www.youtube.co
m/watch?v=bJ_31n73yOQ
&t=48s 

 

Język polski 
Angelina Sawicka-

Samojlik 
Temat: Czytaj i myśl. 

 
Zanim rozpoczniesz swoje 
wakacyjne podróże, poznaj 
pewne opowiadanie i 
wykonaj dwa polecenia: 
 
https://epodreczniki.pl/a/c

zytaj-i-mysl/DN4Dil0pY 
 

...a teraz w drogę i bądź 
bezpieczny(a). 
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4 W-F 
 Jarosław Leończuk 

Temat: Piłka siatkowa-
doskonalenie odbić 

  

W-F 
Jarosław Leończuk 

Temat: Ćwiczenia na 
mięśnie brzucha. 

  

Język angielski 
Agnieszka Mucha 
Temat: Summer is 

coming!  

Historia 
Artur Trojan 

Temat: Interaktywna 
mapa Polski 

Zakończenie roku 
szkolnego 2019/2020 
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Postaraj się wykonać 
ćwiczenia pokazane w 
filmie. 
https://www.youtube.co
m/watch?v=E_L0JcYJE2g 

  

Postaraj się wykonać 
ćwiczenia pokazane w 
filmie. 
  
https://www.youtube.co
m/watch?v=QbbNPOQVC
Zo 

 

Wypisz do zeszytu 

angielskie słowa, które 

kojarzą Ci się z latem i 

wakacjami. 

 

Ukazanie zmian 

zachodzących na mapie 

przez stulecia. Ukazanie 

piękna Polski – jesteśmy 

dumni z naszej Ojczyzny. 

https://www.youtube.com

/watch?v=z6tM5sI2wXg 

interaktywna mapa Polski 

https://www.youtube.com

/watch?v=MSiC1YAuZWM 

podróż po Polsce 

https://www.youtube.com

/watch?v=YCelkqmkxMs 

 

 

5 Technika 

Renata Marciniuk 

Temat: Podsumowanie 

całorocznej pracy. 

Wykorzystaj swoją wiedzę 
do stworzenia krzyżówki 
podsumowującej pracę w 
ciągu całego roku, hasło 
krzyżówki to: WAKACJE 
 

Język polski 
Angelina Sawicka-

Samojlik 
Temat:Mówisz i piszesz -

”Krajobraz” 
Spójrz na wiersz z innej 
perspektywy: 
https://epodreczniki.pl/a/f
ragment-
krajobrazu/Dl8Ap2BWe 

Język polski 
Angelina Sawicka-

Samojlik 
Temat: O zjawiskach 
atmosferycznych na 

języku polskim. 
(lekcja dwugodzinna) 

 
1.Wykonaj polecenia 1-5 
w: 
https://epodreczniki.pl/a/

poetycki-opis-zjawiska-
atmosferycznego/DxfhWoj

29 
 

Zajęcia sportowe 
Jarosław Leończuk 

Temat: Ćwiczenia na 
szybką pracę nóg. 

  
Powtórz ćwiczenia z filmu 
  
https://www.youtube.co
m/watch?v=LeAVOpfC1z0 
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6 Religia prawosławna 
Helena Tomaszewska 
Temat:  Powtórzenie i 

utrwalenie wiadomości.  
Utrwalenie poznanych 

modlitw. Zastanów się nad 
treścią każdej poznanej 

modlitwy, do kogo 
kierujemy modlitwy, o co 

prosimy? 
Religia katolicka: 

Ks. Daniel Wierzbicki 

Temat: Powtórzenie 

wiadomosci  

 

 

Język angielski 
Agnieszka Mucha 

Lekcja online w Teams  
12.50-13.10 

Temat: Utrwalenie wiedzy 
z klasy 4.  

Wykonaj zadania z zeszytu 
ćwiczeń.  

Zajęcia z wychowawcą 
Angelina Sawicka-

Samojlik 
Lekcja online w Teams  

12.50-13.10 
Temat: To był nasz rok – 

kl.Va. 
 
Pogadanka z uczniami o 
ich sukcesach , motywacji 
oraz o porażkach i 
wyciągniętych z nich 
wniosków. 
Rozmowa o 
bezpieczeństwie podczas 
wakacji. 

Zajęcia sportowe 
Jarosław Leończuk 

Temat: Ćwiczenia na 
szybką pracę nóg. 

  
Powtórz ćwiczenia z filmu 
  
https://www.youtube.co
m/watch?v=LeAVOpfC1z0 
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7  Informatyka – grupa 2 
Agnieszka Ledzińska 

Temat: Podsumowanie 
zajęć. 

Sprawdź swoją wiedzę: 
https://quizizz.com/admin
/quiz/5c66a12a90bd9b001
e0dd803/bezpieczny-
internet 

Informatyka – grupa 1 
Agnieszka Ledzińska 

Temat: Podsumowanie 
zajęć. 

Sprawdź swoją wiedzę: 
https://quizizz.com/admin
/quiz/5c66a12a90bd9b001

e0dd803/bezpieczny-
internet 

 
Religia prawosławna 

Helena Tomaszewska 

Temat: Zakończenie roku 

szkolnego z religii. 

Na wakacjach pamiętaj o 

Bogu, uczęszczaj na 

Religia katolicka: 

Ks. Daniel Wierzbicki 

Temat: Powtórzenie 

poznanych modlitw 
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niedzielne nabożeństwa, 

codziennie powtarzaj 

poznane modlitwy. 

 
 

8  Zajęcia rozwijające 
kreatywność z języka 

angielskiego 
Lekcja online w Teams 

14.35-14.50 
Agnieszka Mucha 

Temat: Angielski w 
filmach.  

Obejrzyj film w języku 
angielskim (bez lektora, 
mogą być napisy w 
j.polskim). Powiedz, jakie 
słowa/zwroty najczęściej 
słyszałeś.  

   

 


