
Klasa 4a 

08-12.06.2020 

 

 Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek  Piątek 

1 Zajęcia sportowe   Jarosław 

Leończuk  

 Temat: Kontrola piłki, 
prowadzenie i drybling.  

  
Postaraj się powtórzyć 
ćwiczenia przedstawione w 
filmie. 
  
https://www.youtube.com
/watch?v=pTUPw1hYvWA 

 

  

Język angielski 
Agnieszka Mucha 
Temat: Free time- 

wprowadzenie słownictwa.  
Przepisz, przetłumacz i 
naucz się wyrażeń z zad. 
1/101. 

 

Godzina wychowawcza; 
Jarosław Leończuk; 

Lekcja online w Teams 

8.00-8.45 

Temat: Oceniamy nasze 
zachowanie. 

  
Przypomnienie zasad 
oceniania z zachowania. 
Omówienie zachowania 
uczniów w ciągu całego 
roku szkolnego. 
Opinie uczniów, 
wychowawcy i nauczycieli 
przedmiotowych. 

 

 

Dzień wolny od zajęć 

dydaktycznych. 

  

 

Dzień wolny od zajęć 

dydaktycznych. 

 

2 Zajęcia sportowe   Jarosław 

Leończuk  

 Temat: Kontrola piłki , 
prowadzenie i drybling.  

  
Postaraj się powtórzyć 
ćwiczenia przedstawione w 
filmie. 
  
https://www.youtube.com
/watch?v=pTUPw1hYvWA 

Plastyka  

Joanna Łajewska – Talipska 

Temat: Malujemy palcami.  

https://padlet.com/jlajews
katalipska/cv42x367rpd9 

Mateamtyka 
Robert Jankowski 

Lekcja online w Teams 

8.55-9.15 
Temat: Rachunki 

pamięciowe - powtórzenie. 
Uczniowie oglądają film 
https://www.youtube.com/
watch?v=HO4VV0kBqwM 
oraz 
https://www.youtube.com/

 

Dzień wolny od zajęć 

dydaktycznych. 

 

 

Dzień wolny od zajęć 

dydaktycznych. 
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watch?v=HqtnxO_3C_I a 
następnie rozwiązują 
zadania interaktywne na 
stronie 
https://epodreczniki.pl/a/d
zialania-pamieciowe-i-
pisemne-na-liczbach-
naturalnych/DmvckpB60%C
2%A0 Ponadto rozwiązują 
zad. 30 s. 241 z 
podręcznika. 

3  Język polski 
Nell Buczyńska - Kucejko 

Temat: Czy można 

malować słowem 

https://epodreczniki.pl/a/cz

y-mozna-malowac-

slowem/DFrW1uqta 

wykonaj online zadania z e-
podręcznika. Poczytaj, 
sprawdź swoją wiedze, nie 
przysyłaj wykonanych 
zadań. 

Język polski 
Nell Buczyńska - Kucejko 

Temat „Plecak pełen 

przygód”. Powtórzenie 

pisowni wyrazów z rz, ż, ó, 

u, h, ch 

https://epodreczniki.pl/a/sl

once-prazy-zolw-na-

plazy/DgtmJ4pVk 

wykonaj online zadania z e-

podręcznika. Poczytaj, 

sprawdź swoją wiedze, nie 

przysyłaj wykonanych 

zadań. 

Muzyka Joanna Łajewska – 

Talipska Temat:  Quizy i 

zabawy muzyczne 

https://padlet.com/jlajews
katalipska/cv42x367rpd9 

 

Dzień wolny od zajęć 

dydaktycznych. 

 

 

Dzień wolny od zajęć 

dydaktycznych. 

 

4 Matematyka 
Robert Jankowski 
Temat: Kwadraty i 

sześciany liczb - 
powtórzenie. 

Matematyka 
Robert Jankowski 

Temat: Zadania tekstowe - 
powtórzenie. 

Uczniowie zapoznają się z 
materiałem 

Zajęcia sportowe 
Jarosław Leończuk 

Temat: Ćwiczenia na tzw. 
,,czucie piłki” 

  

 

Dzień wolny od zajęć 

dydaktycznych. 

 

 

Dzień wolny od zajęć 

dydaktycznych. 
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Uczniowie zapoznają się z 
filmem 
https://www.youtube.com/
watch?v=bn-iHJ3YOXQ oraz 
https://www.youtube.com/
watch?v=2MeKyOxa0eM a 
następnie rozwiązują 
zadania interaktywne na 
stronie 
https://epodreczniki.pl/a/k
wadraty-i-szesciany-liczb-
naturalnych/DNLPOCYNv 
Następnie uczniowie 
rozwiązują kartę pracy na 
stronie 
http://sylwiapizunska.cba.pl
/wp-
content/uploads/2015/07/K
arta-pracy-kwadraty-i-
sze%C5%9Bciany-liczb.pdf 

https://epodreczniki.pl/a/ro
zwiazywanie-zadan-
tekstowych/DViU13wPK jak 
i 
https://epodreczniki.pl/a/ro
zwiazywanie-zadan-
tekstowych/DZYEjqdUx a 
następnie rozwiązują 
znajdujące się tam zadania 
interaktywne. Ponadto 
rozwiązują zadania na 
platformie matzoo: 
https://www.matzoo.pl/kla
sa4/zadania-tekstowe-z-
dodawania-i-odejmowania-
w-zakresie-100_18_229 

Wykonaj ćwiczenia 
zaprezentowane w filmie 
  
https://www.youtube.com
/watch?v=SXFWDBcgQgU 

5 Język angielski 
Agnieszka Mucha 

Lekcja online w Teams 
11.45-12.10 

Temat: Powtórzenie 
wiadomości z działu 7. 

Wykonaj zad. 1,4,5/99. 
 

Przyroda 
Iwona 

Karczewska-Czurak 
Lekcja online w Teams 

    11.45-12.05 

Temat: Powtórzenie 

wiadomości z działu 6 – 

część 1. 

Dziś pracujemy w 

ćwiczeniach. Wykonujemy 

polecenie 1,2,3,4,5 strona 

112-113. 

Zajęcia sportowe 
Jarosław Leończuk 

Temat: Ćwiczenia na tzw. 
,,czucie piłki” 

  
Wykonaj ćwiczenia 
zaprezentowane w filmie 
  
https://www.youtube.com
/watch?v=SXFWDBcgQgU 

 

Dzień wolny od zajęć 

dydaktycznych. 

 

 

Dzień wolny od zajęć 

dydaktycznych. 
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6 Przyroda 
Iwona 

Karczewska-Czurak 
Temat: Obiekty chronione 

w najbliższej okolicy.  

Obejrzyj film: 

https://epodreczniki.pl/a/fil

m/DdI0NrPKZ . W zeszycie 

przedmiotowym zapisz 

punkt: Formy ochrony 

przyrody w Polsce 

następnie wypisz jakie 

mamy formy ochrony 

przyrody w Polsce. 

 

W-F; Jarosław Leończuk 
Temat: Ćwiczenia 

ogólnorozwojowe. 
  

Wykonaj ćwiczenia zgodnie 
z opisem i pokazem. 
  
https://www.youtube.com
/watch?v=v2CmHGM-SLg 

 
 

Religia katolicka 
Anna Kostro 

Temat: Uroczystość Bożego 
Ciała. 

Obejrzyj prezentację i 
pomódl się: 
https://view.genial.ly/5ed7
88fcbacf2c0da655722a/pre
sentation-boze-cialo 
Dla chętnych: napisz, jak 
będziesz obchodzić 
Uroczystość Bożego Ciała. 

 

Dzień wolny od zajęć 

dydaktycznych. 

 

 

Dzień wolny od zajęć 

dydaktycznych. 

 

7 Wychowanie do życia w 
rodzinie 

Iwona Karczewska- Czurak 
Temat: Internet świat 

prawdziwy czy 

nieprawdziwy. 

Wykonaj schemat, na 

którym przedstawisz 

korzyści i zagrożenia 

płynące z Internetu. 

 

W-F; Jarosław Leończuk 
Temat: Ćwiczenia 

ogólnorozwojowe. 
  

Wykonaj ćwiczenia zgodnie 
z opisem i pokazem. 
  
https://www.youtube.com
/watch?v=v2CmHGM-SLg 

 
 

Religia katolicka 
Temat: Trwajcie we Mnie. 

Lekcja z podręcznika nr 43. 
Możesz ją zrobić na dwa 
sposoby:  
1) zapoznajesz się z 
podręcznikiem i wykonujesz 
ćwiczenia karty pracy stąd:  
https://www.swietywojciec
h.pl/Strefa-
katechety/Bezplatne-
pomoce-do-
pobrania/Szkola-
podstawowa-klasy-4-

 

Dzień wolny od zajęć 

dydaktycznych. 

 

 

Dzień wolny od zajęć 

dydaktycznych. 
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8/Trwajcie-we-mnie-kl-4SP-
lekcja-43-1 
2) oglądasz i czytasz 
prezentację tutaj: 
https://view.genial.ly/5ed3
abc09be45e112004e49d/pr
esentation-trwajcie-we-
mnieklasa-
4?fbclid=IwAR2SONgdV4m1
W3ECvJofYjbbSz2NI8vL8ban
320gd4qSjexb-oEc8x6ZeR8 
Jeśli chcesz – wykonujesz 
zadanie dodatkowe. 

8  Zajęcia korekcyjno-
kompensacyjne 

Barbara Korolczuk 
Lekcja online w Teams 

14.35-15.20 
Temat: Co wiemy o 

czasowniku? 
1.Znajdź w zdaniach 
czasowniki. 
2. Dodaj do czasowników 
odpowiednie wyrazy, 
kierując się podanym 
pytaniem. 
3. Odmień przez osoby 
czasownik- umieć. 
Materiały  przesyłane 
mailowo. 

Zajęcia rozwijająco - 
kreatywne z techniki     

Renata Marciniuk   

Zajęcia wyrównawcze z 
języka polskiego 

Angelina Sawicka-Samojlik 
Temat: Znam wartość 

swojej wiedzy – 
podsumowanie (testy). 

 
1.Skorzystaj z 
zaproponowanych linków, a 
wyniki prześlij na priv 
Zespołu - Zajęcia 
wyrównawcze z języka 
polskiego , kl.IV. 
http://pisupisu.pl/klasa4/ja
ka-czesc-mowy 
 
 
http://pisupisu.pl/klasa4/pr
zypadki-rzeczownika-ktory-
przypadek 
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Temat: Wezwanie pomocy 
w razie wypadku i jej 

udzielenie.  
Przypominamy zasady 
udzielania pierwszej 
pomocy. W razie takiej 
konieczności wykorzystaj 
posiadaną wiedzę. 
Obejrzyj materiał i staraj się 
zapamiętać jak najwięcej. 
https://www.youtube.com/
watch?v=-yF_1BM3F8E 
 

 
http://pisupisu.pl/klasa4/fo
rma-osobowa-a-
bezokolicznik 
 
http://pisupisu.pl/klasa4/zn
ajdz-przymiotnik-w-zdaniu 
 
http://pisupisu.pl/klasa4/pr
zyslowek-czy-przymiotnik 
POWODZENIA �  
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