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 Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek  Piątek 

1 Wychowanie fizyczne 
Dołęgiewicz A. 

Zabawy z butelkami wody 
https://www.youtube.com/

watch?v=OhhjWolQkj4 

Wychowanie fizyczne 
Dołęgiewicz A. 

Zumba Kids- zabawa 
ruchowa przy piosence. 

https://www.youtube.com/w

atch?v=iKeatJK181Q  

Edukacja wczesnoszkolna 
Dołęgiewicz A. 

Działania na liczbach 
trzycyfrowych. 

Rozwiązywanie zadań z 
treścią- M.s.30,31. 

Edukacja wczesnoszkolna 
Dołęgiewicz A. 

Wyraziste czytanie wiersza 
Aleksandry Gajewskiej   

 ,, O Ludziku podróżniku’’- 
P.s.44,45.Pisanie listu do 

Ludzika podróżnika. 
 

Edukacja wczesnoszkolna 
Dołęgiewicz A. 

Ulica Ciekawych Wyrazów- 
kontynent. Podawanie nazw 

i wskazywanie na mapie 
świata kontynentów- P.s.46 

2 Edukacja informatyczna 
Dołęgiewicz A. 

Czytamy lektury- audiobook 
. Poszukaj i wybierz 

dowolne nagranie lektury   
,, Drzewo do samego nieba’’ 

Marii Terlikowskiej - 
wysłuchaj  tekst. Narysuj i 

prześlij ilustrację do 
wybranego opowiadania. 

Podpowiedź:) 
https://www.youtube.com/

watch?v=u1PkE9BqDNg 

Edukacja wczesnoszkolna 
Dołęgiewicz A. 

Czytanie ze zrozumieniem 
zdań i wskazywanie ich 

właściwego zakończenia. 
Układanie i zapisywanie 

zdań z rozsypanki 
wyrazowej- Ćw. s. 36. 

Edukacja wczesnoszkolna 
Dołęgiewicz A. 

Warto ich znać! Jan     Paweł 
II- człowiek, który przeżył 

wiele podróży-P.s.43.  

Edukacja wczesnoszkolna 
Dołęgiewicz A. 

Lekcja online w Teams 
14.00- 14.45 

Gra planszowa:  ,, Podróż 
przez krainę działań’’. 
Ćwiczymy z Noni-    z        

M.s. 34.  
 

Edukacja wczesnoszkolna 
Dołęgiewicz A. 

Rysowanie mapy swojego 
podwórka na podstawie 

samodzielnie 
przeprowadzonych 

informacji. 

3  Edukacja wczesnoszkolna 
Dołęgiewicz A. 
Czytanie ze zrozumieniem i 
korzystanie z treści wpisu 
do kroniki klasowej 

Język angielski 

Anna Petelska 

Temat: Słuchanie historyjki 

obrazkowej. 

Wychowanie fizyczne 
Dołęgiewicz A. 

Zabawa ruchowa- 
Przeprawa przez gąszcz- 

ćwiczenia w czołganiu się 

Edukacja wczesnoszkolna 
Dołęgiewicz A. 

Układanie i zapisywanie 
odpowiedzi na pytanie : Co 

zabierzesz w podróż po 
świecie ? - Ćw.s.44. 

Edukacja wczesnoszkolna 
Dołęgiewicz A. 

Zadania szachowe dla 
chętnych- M.s.61. 
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 ,, Dzień rodziny w naszej 
klasie’’- P.s.30,31. 

Podręcznik str.62, obejrzyj 

historyjkę i powiedz, gdzie 

wybrali się bohaterowie? W 

ćwiczeniach wykonaj stronę 

61. (link do historyjki 

poniżej, włączę ją też na 

lekcji online w środę) 

 

https://www.youtube.com/

watch?v=UAHVA6KP-

HM&t=21s 

,,przedzierając się ‘’ przez 
gąszcz.  

 

4 Edukacja wczesnoszkolna 
Dołęgiewicz A. 

Praktyczne wskazywanie w 
kalendarzu świąt. Układanie 

zdań z nazwami członków 
rodziny i ich zapisywanie- 

Ćw.s .30. 

Edukacja wczesnoszkolna 
Dołęgiewicz A. 

Lekcja online w Teams 
14.00- 14.45 

Wskazywanie w zdaniach 
rzeczowników i 

czasowników - Ćw. S.37. 
Odejmowanie liczb 

trzycyfrowych –M.s.28. -  
 

Język angielski 

Anna Petelska 

Lekcja online w Teams 

10.40-11.10 

Temat: Nazwy miejsc w 

mieście w piosence „In this 

town”. 

Podręcznik str.64 (piosenkę 

posłuchamy na lekcji 

online). W ćwiczeniach 

wykonaj stronę 62. 

Edukacja wczesnoszkolna 
Dołęgiewicz A. 

Zrób to sam! Wykonanie 
łódki techniką origami 

według podanej instrukcji- 
Ćw.s.45.  

Edukacja wczesnoszkolna 
Dołęgiewicz A. 

Tropiciele wiedzy- tekst na 
temat odkryć 

geograficznych na 
podstawie tekstu i ilustracji- 

P.s.47.  

5 Religia prawosławna 

Helena Tomaszewska 

Temat: Miłość do bliźniego-

przypowieść o miłosiernym 

Samarytaninie. W 

podręczniku na str.42-43, 

przeczytaj historię o 

Zajęcia dydaktyczno- 
wyrównawcze 
Dołęgiewicz A. 

ITO- zabawy edukacyjne 
Zgadywanki- warzywa 

http://ito.hg.pl/inne.html  

Religia Katolicka 
Anna Kostro 

Temat: Przyjaciele Jezusa - 
św. Krzysztof 

Wysłuchaj opowiadania i 
zagraj w quiz z tej 
prezentacji: 

Zajęcia rozwijające 
kreatywność ,,Radosne 

nutki’’ 
Dołęgiewicz A. 

Matematyka przez zabawę 
https://www.youtube.com/w

atch?v=dHdWcm1FGkU  
 

Religia Katolicka 
Anna Kostro 

Temat: Przyjaciele Jezusa - 
św. Jerzy. 

Wysłuchaj opowiadania i 
odkryj rozwiązanie zagadek! 
Wszystko znajdziesz tu: 

https://www.youtube.com/watch?v=UAHVA6KP-HM&t=21s
https://www.youtube.com/watch?v=UAHVA6KP-HM&t=21s
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miłosiernym Samarytaninie. 

Zastanów się czego uczy nas 

ta historia? W zeszycie 

ćwiczeń, na str. 40-41 

wykonaj zad. 1-3. Pokoloruj 

obrazek. 

 

https://view.genial.ly/5e78
b6d66d276f0db77eb0ce/ga
me-swiety-
krzysztof?fbclid=IwAR2-
ekQTobr-
HMO46fvHzimXcSYJfyvVP_F
-
sqgYM4DeL9An16XGf_X8T
Nw 
Dla chętnych: zrób w 
zeszycie rysunek według 
własnego pomysłu. 

Religia prawosławna 

Helena Tomaszewska 

Temat: Powtórzenie i 

utrwalenie tekstów i treści 

poznanych modlitw. 

Powtórz znane modlitwy i 

zastanów się do kogo są 

skierowane.? Czym jest 

modlitwa i jakie ma 

znaczenie dla człowieka? 

 

https://view.genial.ly/5e8d
7ccb2f4c5b0e170b9cc4/ga
me-legenda-o-swietym-
jerzym?fbclid=IwAR28UOzT
-
aggVJiOp1TjaaYHLpb3aGH
muSNpqiaJ7T1oOx4RmOP5
qH5Z6Lw 

6    Zajęcia korekcyjno- 
kompensacyjne 
Dołęgiewicz A. 

Słomkowy zawrót głowy- 
ćwiczenia małej i dużej 

motoryki. 
https://www.youtube.com/w

atch?v=80nVrAItQJI  
 

Zajęcia rozwijające 

kompetencje emocjonalno 

- społeczne Artur Grabek - 

Łukaszewicz Temat: Moje 

zasoby wewnętrzne.  

 

https://cloud6b.edupage.or

g/cloud?z%3AUCqG1TiMXh

%2BGA9AcoBS0fgDrjf6%2B

kQhkyCgY7fjLkMfS3Bhm%2

ByRWizqf%2BWGx8Mgb 
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