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Szkota Podstawowa im. Marii Konopnickiej w Nowej Gorze

Ten czas tak szybko leci! Dopiero byt wrzesien a juz mamy czerwiec i za chwile
zakonczenie roku.

W naszej szkole od lutego duzo sie dziato. Najwazniejszym jednak wydarzeniem byta
zmiana dyrektora naszej szkoty - od wrzesnia funkcje te obejmie Pani Mariola Wozniak.
Bardzo sie z tego powodu cieszymy i oczywiscie, serdecznie jej gratulujemy, zyczac przy
okazji wielu sukcesow zawodowych i cierpliwosci do uczniéw!

Drugim waznym wydarzeniem byly egzaminy ésmoklasistéw. W dniach: 24, 25 i 26 maja,
kiedy wiekszo$¢é uczniow jeszcze spata, dsmoklasisci zmierzyli sie z pierwszymi powaznymi
egzaminami w swoim zyciu. Wyniki swojej ciezkiej pracy poznaja juz 1 lipca.

W drugim semestrze nasi uczniowie mieli wiele wspaniatych osiagna¢ i wyjezdzali na
ciekawe wycieczki, mozecie o nich przeczyta¢ na kolejnych stronach naszej gazetki.

W maju $wietowalismy Dzien Patrona naszej szkoty. Szczegdlnie w tym roku byt on
hucznie obchodzony. Wiazato to sie z tym, ze w tym roku obchodzona jest 180. rocznica
urodzin naszej patronki. Doceniajac literacki dorobek pisarki oraz jej wktad w dziatalno$é
patriotyczna, Sejm ustanowit rok 2022 - Rokiem Marii Konopnickiej. Z okazji Swieta Patrona
odbyty sie w naszej szkole liczne konkursy, m.in. konkurs na sobowtéra Marii Konopnickiej,
ktory wygrata przedstawicielka klasy 8 - Agata Golczynska. Oprécz tego, z okazji Dnia Patrona,
odby# sie konkurs na najlepsze ciasto z jagodami
i konkurs plastyczny. Byty takze ciekawe wystepy przedszkolakow i kotka artystycznego, a klasa
8 zatanczyta poloneza.

Nasza szkota zdobyta tez kilka certyfikatéw, najwazniejszy z nich to ,,Szkofa z pasja
pomagania". Oddziat przedszkolny OB tez uzyskat ich wiele, a wszystkie dotyczyty zdrowia i
ekologii:

- Gramy w zielone.

- Zdrowo i sportowo.

- Kubusiowi Przyjaciele Natury.

- Gramy zmystami.

Do ciekawych wydarzen nalezy zaliczy¢ takze ognisko pozegnalne klasy 8 z udziatem
rodzicow i wychowawcy oraz $wietna zabawe z okazji Dnia Sportu.

Zblizamy sie do finatu tego roku szkolnego. Z niecierpliwoscia czekamy na swoje
$wiadectwa. Razem z catq redakcja zyczmy Wam udanych i bezpiecznych wakacji, odpoczynku,
abyscie we wrzesniu wrdcili do szkoty pemi nowej energiil
My, uczniowie klasy 8, juz nie wrécimy. Tak szybko minat nam czas w tej szkole. Mamy
wrazenie, ze wczoraj zaczeliSmy nauke, a teraz musimy ja zakohczyé i rozpoczaé nowy etap w
naszym zyciu.

Dziekujemy Wam, Mtodsi Koledzy i Kolezanki, za wiele wspdlnych chwil, a Wam
Nauczyciele za cierpliwos¢ i poswiecenie. Dziekujemy takze za tq wspaniata przygode przy
redagowaniu gazetki ,Bigos"”. Przekazujemy pateczke mtodszym redaktorom. Mam nadzieje, ze
bedziecie kontynuowali wydawanie ,Bigosu”, bo to naprawde SUPERSPRAWA!
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Warszawa da sie lubic...

W dniach 30.05- 01.06 byliémy na naszej ostatniej wycieczce w Warszawie. Pojechata z nami réwniez
klasa siédma.
Poniedziatek - 30.05.2022r. Zebralismy sie o godzinie 5.15 na dworcu PKP w Krzeszowicach
i 0 godzinie 5.29 wyjechalismy do Warszawy, niestety z opdZnieniem. 6dy dojechali$my, musieli$my sie
przesias¢ w Warszawie Wschodniej do Warszawy Centralnej. Po odtozeniu bagazy do szatni, udali$my sie
na Niewidzialng Wystawe. Wystawa byta prowadzona przez niewidomych przewodnikow. W grupach
wchodzilidmy do ciemnych pomieszczen i musieli$my wykona¢ zadania za pomoca zmystu dotyku i stuchu,
nabylismy ciekawe doswiadczenie i moglismy poczué sie jak osoby, ktdore na co dzien postuguja sie tylko
dwoma zmystami. Kolejnym punktem byto Ministerstwo Infrastruktury. Zwiedzili$my budynek
Ministerstwa i udaliémy sie na krétka prelekcje o bezpieczenstwie ha drogach i w Internecie. Czulismy
sie jak wazni goscie, bo zadbanho o poczestunek, dodatkowo otrzymalismy upominki. Nastepnie udalismy
sie do ogrodéw na dachu BUW (Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego) i do Centrum Nauki Kopernik.
Péznym wieczorem pojechalismy komunikacja miejska ha miejsce noclegu przy lotnisku Okecie.
Wtorek, 31.05. Drugi dzieh naszej wycieczki rozpoczynalismy juz o godzinie 7.30. Po $niadaniu
spotkalismy sie z przewodnikiem i wyruszyli$my na zwiedzanie.
. Naszym pierwszym przystankiem byt cmentarz na Powazkach
Wojskowych. OdwiedziliSmy groby ofiar IT wojny Swiatowej,
m.in. groby trzech gtéwnych bohaterdw ksiazki Aleksandra
Kaminskiego pt., Kamienie na szaniec"- Alka, Rudego i Zoski.
Kolejnym przystankiem byto Stare Miasto i zwiedzanie Zamku
Krélewskiego. Nasz przewodnik genialnie wprowadzit nas
w historie zamku i podczas zwiedzania bardzo ciekawie
opowiadat o wydarzeniach z nim zwiazanych. Nastepnie udalismy
sie na 6réb Nieznanego Zotnierza, gdzie mogliémy zobaczyé
zmiane warty. Po zmianie warty i krotkim spacerze po Ogrodzie
Saskim, poszlismy na obiad, a po obiedzie udalismy sie do Sejmu, gdzie spotkalismy sie z Ministrem
Infrastruktury - panem Andrzejem Adamczykiem. Dzien zakonczyliémy kolacja w Ztotych Tarasach.
Sroda, 01.06. Ten dzieh zaczeliémy od zjedzenia $niadania. Pézniej udaliémy sie do tazienek
Krolewskich, nastepnie poszlismy do Mauzoleum w Al. Szucha, gdzie podczas wojny znajdowata sie
siedziba gestapo i w tym miejscu wiasnie torturowano Rudego. Po wizycie w Mauzoleum, przejechali$my
na PGE Narodowy, gdzie pozegnaliémy naszego suuuper przewodnika. Pan Marcin podczas zwiedzania
opowiadat wszystko z pasja, bardzo przyjemnie sie nam go stuchato. Takich przewodnikéw jak on bardzo
rzadko sie spotyka. Mito ham byto ustyszel od hiego, ze byliSmy najlepsza grupa, jaka oprowadzat.
Po zwiedzaniu Stadionu i obiedzie, mieliémy wjecha¢ na taras Patacu Kultury i Nauki, ale niestety, okazato
sie to niemozliwe z powodu ogromnej ilosci chetnych. Poinformowano nas, ze musieliby$my czekaé ponad
dwie godziny. Doszli$my do wniosku, ze to bedzie pretekst do naszej kolejnej wizyty w stolicy, bo to,
Ze wrécimy tam jeszcze, jest dla nas pewne. Na koniec naszej wycieczki do Warszawy udalismy sie
do Ztotych Taraséw i tam poczekalismy na pociag powrotny do Krzeszowic. Ok. 23.00 bylismy
w Krzeszowicach, skad odebrali nas nasi rodzice.

Nasza ostatniq wycieczke wspominamy bardzo dobrze i zapewne zapamietamy ja na dtugo. Na koniec
przeprowadzitam krotki wywiad z kolegami i kolezankami, co im sie najbardziej podobato. Odpowiedzi byty
rézne, bo kazda czes$¢ wycieczki byta ciekawa, ale zdecydowanie wygrata Niewidzialna Wystawa, Ogrody
na dachu BUW i PGE Narodowy.

Dodam tylko, ze dzieki naszym wychowawczyniom, ta obfitujaca w atrakcje trzydniowa wycieczka,
byta jak na dzisiejsze czasy bardzo atrakcyjna cenowo. Koszt na jednego uczestnika wynidst
TYLKO 452 ztote. Dzigkujemy!

Zosia Plago
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Wakacje z adrenaling

Lato to idealny czas na to, by sprébowaé takiego sportu, ktéry daje zastrzyk adrenaliny.
Propozycji jest mnéstwo - trzeba jedynie wybraé, ktéry zywiot najbardziej nas pasjonuje
i jak bardzo jestesmy w stanie zaryzykowal i ... przezyé.

Bouldering

Ta odmiana wspinaczki skatkowej. Jest szczegdlnie emocjonujaca - polega ha wspinaniu
sie hawolnostojace gtazy bez wykorzystania liny asekuracyjnej. Dobrze zatem by¢ juz nieco
zaprawionym we wspinaczce skatkowej. Bouldering wymaga sporej sity i partnera,
ktory asekuruje osobe wspinajaca sie. W Polsce bouldering uprawia sie zardwno
na sztucznych $cianach wspinaczkowych, jak i w Beskidach. Najbardziej znane sq_jednak
rejony Fountaibleau pod Paryzem.

Buggykiting

Na czym polega ten sport? Ot6z jest to co$ w rodzaju zeglowania, ale po ladzie.
Uczestnik wsiada do wézka - ,buggy” i za pomoca przypietego do niego latawca, nabiera
predkosci. Jak wielkiej? C6z, rekord to 130 km na godzine. Buggykiting uprawiany jest
na polach, fakach, lotniskach, a takze na plazach - zwlaszcza w pétnocnych rejonach
Europy.

Hydrospeed

I kolejne ekstremum dla mitosnikow sportéw wodnych - tym razem gérska rzeka
sptywamy na plastikowej desce (1 m na 65 cm - a wiec czes¢ ciata wykracza poza nia), ubrani
w ochronng pianke. Bez siniakéw sie jednak nie obejdzie. Cata zabawa polega na potozeniu
sie brzuchem na desce i sptywie gorska rzeka, Konieczne sq $wietne umiejetnosci ptywackie.
W Polsce hydrospeed mozna uprawiaé w Sromowcach Niznych. Sporo o$rodkéw we Francji
i Skandynawii réwniez oferuje ten rodzaj atrakcji.

Rafting
Rafting to sport dla tych, ktérzy kochaja wode i hie boja sie predkosci. Sptywy kajakami,
tratwami badZ pontonami odbywaja sie na rzekach o réznym stopniu trudnosci, mozna wiec
sterowa( sitq doznan. Dzikie, gérskie rzeki, piekne widoki i moc przezy¢ - to podstawa tego
sportu. Aby go uprawiaé, nie trzeba nawet wiasnego sprzetu - sptywy organizowane sq
obecnie praktycznie wszedzie tam, gdzie nurt wody jest dostatecznie silny.
O
Zorbing *-,' )
Dawniej dostepny jedynie w Nowej Zelandii, dzié praktycznie na 85%
catym $wiecie. Polega na umieszczeniu delikwenta w  duzej
dmuchanej kuli i stoczeniu jej po zboczu. W teorii brzmi prosto i
przyjemnie. W rzeczywistosci, to naprawde spora dawka adrenaliny.
W Polsce tory do zorbingu znajdziemy miedzy innymi w:
e Czarnejw Bieszczadach
e Kryspinowie pod Krakowem
e niektorych parkach linowych (Adrenalina Park, Przygoda Park) na
tyskiej Gorze (okolice Zielonej Gory).



https://styl.fm/newsy/tag/sport
https://styl.fm/newsy/tag/plaza
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Jak spedzic wakacje w domu
" Twoje plany na wakacje potoczyly sie
zupefnie inaczej niz myslates i jestes

' | skazany spedzi¢ je w domu? Oto kilka
pomystéw ha to, jak spedzi¢ dzien, aby nie
— poczué nudy.
1. Eksperymentuj z positkami.

W wakacje mamy bardzo duzo czasu,
nie idziemy do szkoty, wiec warto
pomysle¢ nad bardziej wymysinym
i czasochtonnym  daniem. Mozesz
przygotowaé porcje dla catej swojej
rodziny, a przy okazji podszkolisz swoje
umiejetnosci.

2. Troche rozrywki.

Spisz liste polecanych i interesujacych Cie seriali lub filméw. Ustal sobie limit
ogladania, na przyktad 2-3 godziny dziennie. Dzieki femu nie spedzisz za duzo czasu
przed telewizorem lub komputerem.

Dziewczyny:
Dobry pomystem jest pidzama party. Zapros kolezanki, przygotuj przekaski,
wybierz film. Wskakuj w zabawna pidzame i baw sie cata noc.

Chtopcy:
Idealnym sposobem jest wieczér z grami. Zapros$ kumpli, przygotuj przekaski
i wybierz gry. Naszykuj stanowisko do gry.



Letnia kuChnia

Zaczyna sie lato, a wraz z nim odwieczne pytania dotyczace tego, co je$é i pié podczas upatéw,
a czego unikaé. Lato to dobry czas na porzucenie ciezkostrawnych dah. Wtasnie teraz czesciej
warto siega po warzywa i owoce. Nie zapominajmy takze o piciu wiekszej ilosci ptyndw.

Czy lato wymaga od nas innego sposobu odzywiania?

Podczas lata, podobnie jak podczas innych pér roku powinnismy przestrzegaé zasad zdrowego
Zywienia. Dzienna racja pokarmowa powinna byé podzielonana na minimum 4 positki, roztozone
w regularnych odstepach czasu w ciagu dnia. Ostatni positek powinien by¢ spozyty minimum
cztery godziny przed potozeniem sie spac.

Czym najlepiej zaspokoié gtéd i pragnienie w okresie letnim?

Dobrze jest wykorzystaé bogactwo dostepnych warzyw i owocdow, jakie daje ham lato. Ta pora
roku, jak zadna inna obfituje w zdrowe, sycacei uwielbiane przez nas smakotyki,
takie jak truskawki, maliny, brzoskwinie, arbuzy, bob, kalafiory i wiele innych warzyw
i owocow, ktdre mozna spozywaé same lub przyrzadzaé na rézne sposoby. Maja one niewiele
kalorii, a za to mndstwo witamin i sporq objetos¢; dzieki temu sa sycace. Do picia polecam
wode, ktéra najlepiej zaspokaja pragnienie i nie dostarcza kalorii.

Czego powinnismy unikaé, czego nie jes¢ i hie pi¢ podczas lata?

Latem warto zrezygnowal z potraw ciezkostrawnych i obfitujacych w ttuszcz. Ciepte
positki warto wiec przygotowywaé na parze. Zapotrzebowanie na wode w trakcie upatéw znaczaco
wzrasta, stad tez w lecie szczegélnie wazne jest prawidtowe hawodnienie organizmu. Napoje
zawierajace kofeine (kawa, napoje typucola, ale takze napoje energetyzujace), stodzone napoje
gazowane wykazuja wiasciwosci moczopedne i sprzyjaja groznym dla zdrowia skutkom w postaci
odwodnienia organizmu. Nalezy ich unikaé, zwtaszcza gdy temperatura przekracza 28 stopni.
Pragnienie latem nalezy gasi¢ przede wszystkim woda mineralna, niestodzonymisokami owocowymi
i warzywnymi, a takze herbata: biatq, zielong lub owocowa,

Lato to czas wedrdowek, lezenia na plazy, odpoczynku. Wiekszosci z nas nie chce sie wtedy staé
w kuchni i gotowaé, a sklepy i restauracje petne sq kalorycznych pokus. Jakie przekaski zabierac
na plaze, piesze wycieczki, itp.? Owoce, herbatniki?

Owoce i warzywa sq zawsze dobrym pomystem. Zdrowa i sycaca przekaska, ktdra zazwyczaj
mozna ze sobq zabraé, jest takze po prostu tradycyjna kanapka. Najlepiej ta z petnoziarnistego
pieczywa, z chuda wedling, jajkiem lub twarozkiem oraz warzywami.

Co nalezy pi¢ w okresie letnim?

W okresie upatéw zapotrzebowanie na wode wzrasta do 2 litréw dziennie (okoto 8 szklanek
ptynéw). Najlepiej zaspokajal je woda mineralna. Woda mineralna jest czysta woda, bez
sztucznych dodatkéw chemicznych. Posiada w sobie liczne mineraty, wspomagajace nasz
organizm. Wody minerale posiadaja kationy: waph, magnez, sode, potas oraz aniony:
wodoroweglany, siarczany, chlorki, fluor. Woda uzupetnia zaréwno zawarto$¢ plyndw
w organizmie, jak i dostarcza bezcennych pierwiastkdw, ktére organizm traci w wyniku pocenia
sie i zwiekszonej aktywnosci fizycznej. Dostadzane napoje nie zawierajq cennych pierwiastkéw
mineralnych, za to obfituja w cukier, czesto w sztuczne barwniki i aromaty.




Zrob sam — wakacyjny przysmak

Gotowe w 25 minut!ll

Skitadniki:

Ciasto francuskie - 1 opakowanie $wiezego lub mrozonego ciasta
Rabarbar - 2-3 todygi

Jajko - 1 szt.

Swieze owoce - kilka garsci (2-4)

Cukier puder do posypania

Wykonanie

Nagrzej piekarnik do temperatury wskazanej przez producenta ciasta francuskiego.
Ciasto rozwin na papierze i w6z je na duzej, ptaskiej blaszce. Jesli jest zamrozone,
wczesniej trzeba je rozmrozié.

Roztrzep jajko z tyzeczka zimnej wody i posmaruj powierzchnie ciasta.

Rabarbar umyj, obierz ze skérki, podziel na wezsze todyzki i utéz w dowolny sposéb
na powierzchni ciasta. Pozostate owoce, umyj, osusz i jesli jest taka potrzeba, pokrdj
na mniejsze czastki, a hastepnie rozrzué je w mniej lub bardziej fantazyjny sposadb.

Wstaw ciasto do piekarnika i piecz ok. 20 minut - do momentu az urosnie i réwnomiernie
sie zarumieni. Po wyjeciu z piekarnika posyp cukrem pudrem i ewentualnie 0zddb
$wiezymi listkami, na przyktad miety, melisy, szatwii czy kolendry.

Ciasto jest smaczne zaréwno na ciepto, jak i po wystygnieciu. Jest dos¢ lekkie,
orzezwiajace i Swietnie wyglada; w bardzo fatwy i szybki sposéb mozesz uzyskaé ciekawy
efekt wizualny.

Zaskoczysz nim swoich rodzicow!
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@]k db@é 0 Siebie latem...

Czerwiec. Widzisz te date i wiesz, ze to juz ostatni moment na to, aby wziaé sie za siebie
porzadnie. Dlaczego? Dlatego, ze lato nie tylko daje, ale tez odbiera - na przyktad nawilzenie
skéry i woséw. Przygotowalismy zestawienie praktycznych porad, dotyczacych dbatosci o siebie
w tym goracym okresie. Podpowiadamy tez, jak nie zbankrutowaé, inwestujac w swdj zdrowy
wyglad i dobre samopoczucie :)

1. Piekne wiosy

Najwyzej .wyeksponowana” czescia ciata kazdego cztowieka jest glowa, natomiast
obszarem gtowy, ktéry zwraca najwieksza uwage ptci przeciwnej, i nie tylko, sa.. wiosy!
Oczywiscie musza by¢ léniace i pachnace, jednak latem, podobnie jak zima, utrzymanie ich
w atrakcyjnej formie jest trudne, ze wzgledu na panujace warunki atmosferyczne. O czym nalezy
pamietaé, aby uchronié swoje wiosy przed zniszczeniem od stohica? Wystawiajac sie na silna
ekspozycje promieni - zaktadaj nakrycie gtowy. To nie tylko moda, ale tez zdrowy rozsadek.
Przed kapielg w morzu lub w basenie, wiosy nalezy zabezpieczy¢ sporg ilos¢ olejku lub maski
oraz zwinaé je w koczek, aby ograniczy¢ ich kontakt ze stong lub chlorowana woda, I co wazne -
nie mniej niz raz w tygodniu nalezy zapewnié¢ wtosom maksymalne odzywianie.

2. Twarz, ktéra promieniuje radosciq

Panujaca obecnie pora roku wystawia naszq cere na przesuszenia i silne promieniowanie UV,
dlatego nalezy szczegdlnie zadbaé o wiasciwe nawilzenie i odzywienie skéry. Stosuj
kosmetyki z filtrami UV, maseczki, peelingi enzymatyczne i odpowiednie kremy,
ktéore pozwalaja utrzymaé odpowiedni poziom wilgoci w skérze. Kremy powinny by¢
lekkie i niettuste, poniewaz wysokie temperatury plus zatykane pory moga zaowocowaé
wypryskami na skorze.

3. Ciato czerpie witaminy nie tylko ze stofica

Jak powszechnie wiadomo, dzieki stoicu w haszym organizmie wytwarza sie witamina D,
ktérej dobroczynnego wplywu nie sposéb przecenié. Zeby uzupetnié jej codzienna dawke,
wystarczy spedzi¢ na stoncu 15 minut. Jednak wysokie temperatury sprawiaja, ze tracimy kilka
litrow wody dziennie, dlatego musimy uzupetniac ptyny, najlepiej woda mineralna, ktora zawiera
duzo mikroelementéw. Zalecane jest takze uzupetnianie witamin poprzez spozywanie
sezonowych, $wiezych owocdéw i warzyw. Ludzka skéra najbardziej potrzebuje witaminy A, C
i E oraz biotyny. Zatem latem, powinnismy sie zaopatrywaé szczegdélnie w produkty
petnoziarniste, jajka, truskawki, cytrusy, pomidory, jagody, marchew, warzywa lisciaste
oraz orzechy.



http://csr.onet.pl/eclk/clk%2C8238%2C25288/click/
http://csr.onet.pl/eclk/clk%2C8238%2C25289/click/

Wakacyjne ABC

Jest wiele rzeczy, ktore moga zepsu¢ nam wakacje: od pogody poczawszy, na hudnym
towarzystwie skoficzywszy. Dla kobiet, jedna z najgorszych rzeczy jest... zle spakowana walizka
oraz kosmetyczka. Cho¢ zostato jeszcze kilka tygodni nauki, to wszyscy juz mysla o wakacjach.
Jedna z podstawowych zasad udanego wypoczynku jest nie tylko dobrze spakowana walizka,
ale takze kosmetyczka, odpowiednio wyposazona w podstawowe kosmetyki. Co do niej zapakowaé?
Ofto kilka porad:

Krem przeciwstoneczny
Krem z filtrem UV to podstawowy kosmetyk, ktéry powinien znalezé sie w kazdej wakacyjnej
kosmetyczce. Dobierz wysoko$¢ filtra do potrzeb skéry(fototyp). Smaruj sie kremem kilka
razy dziennie, nie omijaj twarzy, dtoni i stop, bo skéra jest tam wyjatkowo cienka i szybko sie
opala. Aby przez caly dzien mie¢ krem przy sobie, wybierz opakowania w rozmiarze mini.
Taka buteleczke mozna nosi¢ w torebce lub dzieciecym plecaku i korzystaé z kremu nawet
co kilkadziesiat minut.
Pachnqcy zel pod prysznic
Kazdy marzy, by po catym dniu zwiedzania lub wylegiwania sie ha plazy, wzia¢ orzezwiajacy
prysznic. Nic tak cudownie nie odpreza, jak relaks w kapieli. Zadbaj, by zel pod prysznic,
ktory zabierzesz na wyjazd, pachniat owocowo i apetycznie. Po wyjsciu spod prysznica, cata
skéra bedzie pachnie¢ fantastycznie.
Dezodorant lub antyperspirant
W upalne dni obficie sie pocisz, a zapach potu szybko wsigka w ubranie.
Aby zneutralizowaé przykre zapachy, najlepiej korzystaé z dezodorantu, ktéry dodatkowo
nie zostawi biatych $ladéw na ubraniu.
Szampon i odzywka
Na wakacjach myjemy wtosy czesciej, nawet codziennie, gldwnie dlatego, ze glowa poci sie
obficie, stona woda wysusza wlosy i sprawia, ze sztywnieja, a fakze przy okazji zazywania
orzezwiajacej kapieli. Dlatego, jesli nie chcesz dodatkowo wysuszac i ostabiaé wtoséw, wybieraj
kosmetyki nawilzajace.
Produkt do oczyszczania
Demakijaz to podstawa pielegnacji skory. Tym bardziej latem, gdy mocno sie pocisz,
konieczne jest doktadne oczyszczanie twarzy. To wazne, by latem regularnie oczyszczaé skore
Z zanieczyszczen i nadmiaru sebum. Uzywaj produktow nawilzajacych, ktére ukoja skore po
opalaniu i nawilzq ja, Jesli chcesz ograniczy¢ ilos¢ kosmetykéw w bagazu, zabierz ze sobq
chusteczki do demakijazu. To spore utatwienie w porownaniu z koniecznoscia dzwigania ze sobq,
catego arsenatu kosmetykéw.
Piekny zapach
Po porannym prysznicu, spryskaj skore lekka zapachowa mgietka. Wykorzystaj réwniez zalety
wody zapachowej, ktéra utrzymuje zapach nieco dtuzej. Mozesz psikna¢ zapachem na wiosy
po ich wysuszeniu, a poczujesz przyjemna won przy kazdym poruszeniu gtowa,
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https://www.poradnikzdrowie.pl/uroda/cialo-higiena/krem-z-filtrem-uv-jak-dzia-i-jaki-wybrac_36691.html
https://www.poradnikzdrowie.pl/uroda/kosmetyki/antyperspirant-i-dezodorant-czym-sie-roznia-i-jak-ich-uzywac_44002.html
https://www.poradnikzdrowie.pl/uroda/twarz/demakijaz-twarzy-jak-zrobic-demakijaz-twarzy-i-oczu_35921.html
https://www.poradnikzdrowie.pl/uroda/twarz/oczyszczanie-twarzy-bez-podraznien_34711.html

UWAGA! TRWAJA POSZUKIWANIA PRACOWNIKA NASZEJ SZKOLY

Rysopis: Jest sredniego wzrostu, szczupta, ma wtosy koloru blond i duze zielone oczy.
Czesto sie usmiecha.

Znak zodiaku: Strzelec.

Ubidr: Poszukiwana ubiera sie fadnie i modnie. Czesto mozemy zobaczyé ja w dhuzszych
spodniczkach badz sukienkach oraz jeansowej kurtce. Czasami stawia jednak na luzng
koszulke i jeansy.

Zainteresowania: Kryminaty wszelkiej postaci

Marzenia: Poszukiwana marzy, zeby jej rodzina byta zdrowa i szczesliwa, a ona sama
spetniata sie zawodowo jak do tej pory.

Motto, ktérym sie kieruje: .Nie rob drugiemu, co tobie niemite".

Cechy: Cechuje ja pozytywne nastawienie do zycia, jest pogodna, usmiechnieta. Lubi
ludzi, czesto zartuje z uczniami, lecz jest pracowita, zasadnicza i uparta, robi co kocha.
Poszukiwana jest gadatliwa, kolezenska i empatyczna .

UWAGA! TRWAJA POSZUKIWANIA UCZNIA NASZEJ SZKOtY

Rysopis: Poszukiwany jest sredniego wzrostu, szczupty. Ma krecone, krétkie wiosy koloru
ciemny blond. Nosi charakterystyczne okulary. Ma piwne oczy.

Znak zodiaku: BliZnieta

Ubidr: Na co dzien ubiera sie elegancko. Nosi jeansy, koszule. Ciezko spotkaé go
ubranego na sportowo.

Zainteresowania: Motoryzacja, podréze, perkusja.
Marzenia: Zwiedzaé $wiat. Zatozyé wiasny salon samochodowy.
Motto, ktorym sie kieruje: , Jesli nie sprobujesz, nigdy nie dowiesz sie czy byto warto”.

Cechy: Poszukiwany jest wesoly, czesto sie Smieje, a swoim usémiechem zaraza innych.
Lubi pomagaé. Cechuje go zawzietos$¢ w dazeniu do celu. tatwo przychodzi mu
nawiqzywanie kontaktéw z innymi.

Natalia

str. 9



Wywiad z ...

Dzieeeeen dobry!

Rozpoczynam ten wywiad nieco inaczej niz zwykle, bo chce powiedzieé: - O matko! Jak to szybko
zleciato!! Pamietam, jak pierwszy raz piszac wywiad batam sie, jaki bedzie odzew nauczycieli
i uczniéw na méj nieco bezposredni ,,styl" wyrazania sie, a dzisiaj moge Was powitaé juz
w ostatnim artykule, pisanym w moim wykonaniu. Mam nadzieje, ze kto$ réwnie ciekawski przejmie
po mnie ta funkcje, bo naprawde to polubitam.

Ale przechodzac do sedna, skoro ostatni, to musi by¢ z przytupem!!!

T tak wtasnie z przytupem zapytatam Paniq Straczek, czyli nauczycielke matematyki i fizyki
w naszej szkoly o to, czy nie zechciataby mi udzieli¢ odpowiedzi na kilka pytan.

(W RZECZYWISTOSCI NIE KILKU, BO BYtO ICH CALKIEM WIELE JAK NA JEDEN

WYWIAD, ALE KTO, JAK NIE PANI HANIA?)

Nie powiem, bytam zaskoczona tym, jak Pani Straczek wczuta sie w tq funkcje, bo odpowiedziata
az na 6 pytan, za co z géry jej dziekuje!ll

Po tym jakze diugim i lekko wyczerpujacym wstepie, mozemy zaczaé.

Jaki kraj chciataby Pani odwiedzic?

I juz tutaj Pani Hania nas zaskakuje, poniewaz okazuje sie, ze ma wiele pomystow na swoje
podrdzne, ale najbardziej chce zrealizowaé wycieczke do Japonii. W te wakac je

natomiast wybiera sie do potudniowych Wioch.

O czym Pani_marzy?

- Moje marzenia sq bardzo proste, ale zasadnicze. Marze, aby moi bliscy, przyjaciele i znajomi
byli zdrowi i szczesliwi. Zeby mozna byto spokojnie i bezpiecznie zyé. Zeby moja wnuczka i jej
pokolenie mogfo cieszy¢ sig pigknem przyrody i zy¢ w przyjaznym, tolerancyjnym i petnym mitosci,
i Zyczliwosci Swiecie, Swiecie bez wojny, nienawisci, hejtu i dyskryminacji.

I wlasnie w tym oto momencie okazuje sie, ze Pani Hanna ma takie same marzenia jak ja.

No dobra moze poza matym wyjqtkiem, ja jeszcze nie mam wnuczki, ale Zycze jej z cafego serca
tego samego co jej babcia. Zycze tego kazdej osobie na tej Ziemi.

Czy od zawsze byta Pani umystem Scistym?

- Czy ja aby na pewno jestem umystem $cistym? - nie wiem. Faktycznie nauka przedmiotow
Scistych przychodzita mi zawsze fatwo, ale najbardziej lubitam pisa¢ wypracowania z
polskiego (a za moich czaséw robilismy tego bardzo duzo, mimo ze bylam w klasie mat-fiz).
Przyznaje, ze czesto pisatam dwie wersje - taka - rozumiecie - pomoc kolezefiska.

Oczywiscie pisatam tez swoje dzienniki, a nawet wierszyki. Bratam udziat w konkursach
recytatorskich, wystepowatam w teatrze szkolnym, no i oczywiscie - moja mito$¢ - muzyka
(przez kilka lat uczytam sie nawet grac na pianinie). W podstawdwce i liceum olimpiady
matematyczne, ale i z jezyka rosyjskiego.

Po tej wypowiedzi stwierdzam, ze Pani Fizyk jest cztowiekiem renesansu i nikt nie ma prawa
temu zaprzeczy¢. Nadal gtodni informacji?? Wiem, wiem, ze obiecatam co$ wielkiego, a wiec
spokojnie, mamy jeszcze kilka ciekawostek na temat Pani Hani. Pytanie numer 5:

Kto lub co Paniq zainspirowato lub skqd Pani wiedziata, Zze chce zostaé¢ nauczycielkg?

- Zapewne podobnie jak inne moje kolezanki, mam to w genach - oboje rodzice i siostra to

nauczyciele, no i poszfo dalej - moja cérka podtrzymuje tradycje rodzinne.

Ale troche sie bronitam. W szkole czesto pomagatam kolezankom i kolegom w nauce. Jakos umiatam

wytfumaczy¢ i moi hauczyciele, rodzice i kolezeristwo mowili, ze jestem ,urodzong nauczycielkq”

i powinnam i$¢ tq drogq. A ja jako przekorna dusza, postanowitam zostaé inzynierem,

no i posztam na AGH. Absolutnie cudowny czas, mimo trudnych i wymagajqcych studiow. NIE

ZALUJEN
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Juz na drugim, trzecim roku powofanie zaczefo mnie goni¢ i tak profilaktycznie robitam rownolegle
studium nauczycielskie. Nie poddatam sig fatwo i po studiach pracowatam rok w przemysle jako pani
inzynier. No i przekonatam sie, ze to nie dla mnie, ze chce jednak do szkoty - i to byt strzat
w dziesigtke!
Przysiegam, ze chyba kiedys napisze jakis artykut na temat tego jak czesto nauczyciele sq
nauczycielami z pokolenia na pokolenie. To juz sie staje nudne, ale pomimo to nadal intrygujqce.

Na koniec zadatam pytania, ktdre juz nieraz byty zadawane w innych wywiadach, ale czuje,
Ze maja one kluczowe znaczenie i sq jednymi z najwazniejszych.

Dlaczego akurat praca z dzie¢mi? Czy czuje sie Pani spetniona w swoim zawodzie?

- Praca z mfodymi ludzZmi jest cudowna, nieprzewidywalna, zaskakujgca - nie ma nudy. I ta
energia, ktorq mozna czerpaé od uczniow pozwala, Zze cztowiek czuje sie mfodszy.
Pewnie, ze jest stres i nerwy, ale nie zamienitabym mojej pracy na zadng innq. I to wtasnie
udowadhnia, ze do pracy w szkole trzeba mie¢ prawdziwe powofanie. Tak, zdecydowanie czuje sie
spetiona i z czystym sumieniem moge pdjs¢ na zastuzong emeryture! Ale jeszcze za chwileczke,
jeszcze za momencik, bo zal sie rozstawaé z cudownymi ludZmi, z ktérymi wspofpracuje i z tq
niesamowitq atmosferq - stwierdza Pani Hania.
Popieram!!l Akurat nasza szkota ma niesamowita atmosfere. I pomimo tego, ze bytam
naprawde wiele razy w réznych szkotach na réznorakich konkursach, to nigdzie takiej
atmosfery nie czutam!

Tak na zakonczenie...
Wydaje mi sie, ze Pani Hania Straczek jest idealnym wzorem dla tegorocznych
osmoklasistow. Nie tylko dlatego, ze szukata drogi, ktorq chciata podazac, ale znalazta ta,
w ktérej czuje sie spetmiona. I wtasnie tego w tym ostatnim artykule zycze naszym
6smoklasistom: NIE BOTMY SIE WALCZYC O MARZENIA I REALIZUIMY JE Z
RADOSCIA!
A wracajac jeszcze na chwile do nauczycieli z powotania, to gratuluje wszystkim
uczniom naszej szkoty, bo u nas tylko takich sie spotyka! No i co kochani? Chciatabym
rzec - do kolejnego artykutu, ale nie tym razem! Tym razem chce Wam podziekowa¢ za
wszystkie wczesniejsze wywiady i za ich mity odbiér.
Mitego czytania ciekawscy!

Wasza wécibska Gabrysia

PS. Wnuczko Pani Hani! Jesli to kiedys$ przeczytasz, to wiedz, ze masz wspaniatq babcie,
nikt tak nie thumaczy fizykil
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Ale to juz byto i nie wroci wiecej...

1 Ten czas tak szybko leci.. Mozna by
powiedziel, ze dopiero wczoraj nasza klasa 8
pierwszy raz przekroczyfa prog tej szkoty.
Zaczynaly sie nasze pierwsze lekcje,
poznawali$my sie i zaczynata sie cata nasza
przygoda. Nie wiedzielismy wtedy, ile
cudownych i ciekawych przygdd nas tu czeka
i jak zmienimy sie przez te wszystkie lata.
Wiez, ktdra byta przez nas budowana, jest

naprawde silna. Wydaje mi sie, ze jestesmy
najbardziej zgrana i przywiazana do siebie klasa

w catej szkole. Wyrdznia nas to, ze jestesmy dos$é zwariowani, zawsze duzo sie

u nas dziato i nigdy nie byto nudno. Jednak z drugiej strony, potrafilismy sie

réwhiez zajaé powazniejszymi rzeczami lub porozmawia¢ na trudniejsze tematy.

Wszystkie wspélne wycieczki, zawody, dyskoteki i spotkania spedzone wspdlnie,

byly i ha pewno bedq niezapomniane przez nas wszystkich. Mysle, ze to

pozegnanie bedzie jednym z najciezszych. Mozna powiedziel, ze to tylko klasa,
jednak wiez, ktéra w niej zbudowaliémy, bedzie trwata latami. Mielismy duzo
wzlotéw i upadkow, duzo nieporozumien, ale i niezwyktych chwil, ktore jestem
pewna, ze zapadna w naszej pamieci na zawsze. Sadze, ze lepszej klasy nikt z nas
sobie nie mégt wymarzy¢ i kazdy bedzie tesknit za tym wszystkim, bowiem to, co
nas spotkato, zbudowato nas i nasz charakter i bedzie fowarzyszyto nam

przez dtugie lata.

Z drugiej strony to nie koniec tego wszystkiego. Mimo naszego wielkiego
rozstania, oczywiste jest fo, ze ta klasa tak naprawde nigdy sie nie rozpadnie
i na zawsze bedzie w naszych sercach.

A my, mimo tego, bedziemy musieli iS¢ dalej w $wiat, uczyé sie nowych rzeczy
i poznawa¢ nowe osoby. Zawsze bedziemy pamietac o naszych nauczycielach,
kolegach oraz przygodach, ktore nas tutaj spotkaty.

Karolina H.

UCZNIOW, RODZICOW | WYCHOWAWCY

NOWA GORA




asistow

Kazdego roku dsmoklasisci maja przed soba nie lada wyzwanie. Okres szkoty
podstawowe jwiasnie dobiega kofica. Jeszcze nie tak dawno rozpoczynali nauke pisania,
czytania i liczenia, a tu przyszedt czas podejmowania waznych decyzji co do dalsze;
edukacji.

Przemyslenia, dotyczace wyboru nowej szkoty czesto trwaja dtugo, bo kazdy
chce, aby byta idealna.

Plany osmokl

Mamy do wyboru:
e Technikum - to szkota, ktéra ktadzie nacisk na rozwéj w konkretnej
dziedzinie,
e szkota branzowa jest dla tych, ktdorzy chca zdobyé konkretny zawéd.
To wybér dlatych, ktérzy mysla o zawodzie, najczesciej rzemiesiniczym.
e Liceum - jak sama nazwa wskazuje, daje nam wiedze ogdina,
Jak to wyglada w przypadku naszych 6smoklasistow?

Szkote branzowag wybraty 3 osoby, liceum 3 osoby, a technikum 7 oséb.

Nasi uczniowie wybrali takie kierunki, jak:

e technik ekonomista, technik eksploatacji portéw i terminali,

e technik zywienia i ustug gastronomicznych ze specjalizacja
dietetyka i fitness,

e technik mechatronik,

e technik programista,

e technik elektronik, mechanik,

e Oddziaty Przygotowania Wojskowego,

e Klasa dziennikarsko - medialna, klasa matematyczno-fizyczna

Na przyktad po ukonczeniu technikum ekonomicznym, na kierunku ekonomista, mozna
podjaé prace w bankowosci, po technikum eksploatacji portéw i terminali np. na
lotnisku, po technikum zywienia w restauracjach, po klasach dziennikarskich, m.in. w
dziennikarstwie. Technik programista moze pracowaé jako programista aplikacji na
telefon, technik mechanik w warsztatach naprawiajac samochody, technik elektronik
moze pracowaé w zaktadzie produkcyjnym lub ustugowym, po oddziatach wojskowych
mozna podjac prace

w policji lub wojsku, a po klasie matematyczno-fizycznej mozna by¢ np. nauczycielem.

Zyczymy sobie, zeby udato nam sie ukoficzyé szkoty i podjaé prace
w wymarzonych przez nas specjalnosciach.

Julia
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Klasa 8 to jest taka,

Ze nigdy nie zostawita w potrzebie zadnego Przedszkolaka.

Bardzo ja za to cenig maluchy,

i posytaja jej gorace catuchy.

Bedziemy teskni¢ za naszymi absolwentami,

cho¢ wiemy, ze o nas nigdy nie zapomna,

i nie zostaniemy sami.

Klasa 8 to Swietne dziewczyny i dzielhe chtopaki,

ktore zawsze bedq nalezeé do naszej szkolnej paki.
Magdalena Pidrko

Super miodzi ludzie, tacy "do tanca i do rézanca".
Szkoda, ze tak szybko wyro$li i nas opuszczaja. Bede
tesknié.

Szerokiej drogi Kochani!

Hanna Straczek

Jak zapamietam uczniow klasy dsmej?
Sympatyczni jak Ligia,
madrzy jak Maty Ksiaze,
pracowici jak Skawinski,
kolezenscy jak Alek, Zoska i Rudy,
nieprzewidywalni jak Switezianka,
dynamiczni jak Jacek Soplica,
ale przede wszystkim cudowni jak Scrooge po
przemianie =

Agnieszka Michalska

Kochani 6smoklasiéci, mam nadzieje, ze lekcje geografii
otworzyty wasze umysty na poznawanie Swiata i
wzbudzity zainteresowanie innymi regionami kuli
ziemskiej. Zycze Wam, abyscie na $ciezkach zycia
spotkali zyczliwych ludzi i takimi sami byli. Powodzenia!

Ewa Trzepacz

K - KOLEZENSCY
L - LUBIANI

A - AMBITNI

S - SYMPATYCZNI
A - AKTYWNI

8 - jest symbolem sukcesu, perfekcji. Ten odwrdcony
znak nieskonczonosci jest tez synonimem réwnowagi,
za kazdy otrzymany dar 8 tyle samo dobra przekaze
dalej w Swiat.

Magda Godyn

Mysle, ze po wspdlnie spedzonych latach bedziecie
pamietac o tym, by dba¢ o swdj rozwdj fizyczny i
duchowy. Dzien rozpoczynajcie od
gimnastyki, a konczcie gimnastyka umystu.

Bedzie mi bardzo brakowato naszych lekcji, zwtaszcza,
gdy graliscie pieknie w koszykéwke.

I oczywiscie pysznego, razem zjadanego kisielu! Catej
osmej klasie zycze pieknego zycia.

Monika Lenda

Zawsze mili, uémiechnieci, na kazdy angielski ogarnieci.
Lekcje z wami to przyjemnos¢ byfa i wielka szkoda,
Ze juz sie skonczyta.
Kto znéw krzyknie w klasie ojro?
Kto po ifie wstawi til?
Takie chwile juz nie wrdca...Bardzo szkoda takich
chwil...
W nowych szkotach zycze wam kochani, byscie byli
doceniani.
By spetnienie petne byto i kazde marzenie wam sie
ziscito.

Joanna Rzepecka-Kasprzyk

Kochanil
Zapewne Wasze drogi zupenie sie rozejda i nie bedziecie spedzaé juz ze sobaq tyle czasu, co tu
w szkole w Nowej Gorze. Mam jednak nadzieje, ze w Waszej pamieci pozostana piekne wspomnienia wspdlnie
spedzonych lat. Klasowe wycieczki, wyjscia, ogniska, spotkania pozaszkolne na wystepach, kotkach, zawodach itp.
rozmowy, pomysty, czasami szalone, uczynity z Was zzyta grupe. Z pewnosciq przezyliscie tutaj wiele radosnych
przygod i smutnych rozczarowan. Potrafiliscie sie nawzajem wspieraé, bo tak robig Prawdziwi Przyjaciele, a Wy

takimi byliscie.

Kazdy z Was jest niepowtarzalnym, wartosciowym mtodym cztowiekiem o nieograniczonych mozliwosciach!
Pamietajcie o tym kazdego dnia, niech fo Wam da site i pozwala uwierzy¢ w siebie.

Zycze Wam wszystkim dalszych sukceséw w rozwijaniu wiedzy i w zyciu osobistym. Jestem dumna,

Ze mogtam tu w szkole w Nowej Gorze by¢ Waszym wychowawca, Bedziecie dla mnie cieptym i dobrym
wspomnieniem. IdZcie wiec $miato w zycie z uSmiechem i wysoko uniesionym czotem. I pamietajcie - SWstdliscie
w naszej szkole i w moim sercu swoja, bardzo pozytywna czastkelll!

Powodzenia w nowej szkole. Wierze, ze bedziecie w zyciu szczesliwi!

Sylwia Szczuka



Od marca asze ole

Klasa 8 —= blbho‘teka r
w Krzeszov«iica%h‘ e

ilasy 1-3 - Kfakow .

/8

LA ¢
3 |klasa1l Wygie{zéw
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Klasa IV

ogie Drzieci!

Z okazji Dnia D zymyWam, |
aby usmiech zawsze goscit nc twarzach, |
a kazdy dzien byt wspa odq
i nidst ze sobg wiele po swiadczen.
Nie bojcie sie marzyé, bo od ma ) sie zaczyna!

Wa i Naucry el |

Przedszkole - grupa OA |
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Sukcesy naszych uczniow

Od marca nasi uczniowie moga pochwali¢ sie wieloma sukcesami:

Franio Czech - grupa OA
3 miejsce w ogdlnopolskim konkursie fotograficznym.

Btazej Piorko - grupa OA
Wyroéznienie w ogélnopolskim konkursie recytatorskim

Karolina Hudyga ki. 8
3 miejsce w wojewddzkim konkursie multimedialnym ,JP II - méj autorytet”

Nadia Dudek kl. 4

1 miejsce w gminie w biegach przetajowych,

1 miejsce w powiecie w biegach przetajowych,

5 miejsce w wojewddzkich biegach przetajowych

3 miejsce w druzynowych biegach przetajowych - etap gminny.

Emilia Godyn kl. 4
1 miejsce w gminnym konkursie ,Mtodziez zapobiega pozarom”,
2 miejsce w powiatowym konkursie ,Mtodziez zapobiega pozarom”

Gabriela Chojnacka ki. 8
1 miejsce w Ogolnopolskim Konkursie Recytatorskim - etap gminny,
3 miejsce w gminnym konkursie ,Mfodziez zapobiega pozarom”,

Zuzanna Kramarz kl. 5
1 miejsce w Ogdlnopolskim Konkursie Recytatorskim - etap gminny,
wyréznienie w gminnym konkursie piosenki angielsko-niemieckiej

Zofia Plago kl. 8
2 miejsce w Ogdlnopolskim Konkursie Recytatorskim - etap gminny

Lena Osuszek kl. 3
wyroznienie w Ogdlnopolskim Konkursie Recytatorskim - etap gminny

Maja Talaga kl. 4
wyroznienie w Ogdlnopolskim Konkursie Recytatorskim - etap gminny
3 miejsce w druzynowych biegach przetajowych - etap gminny.

Zuzanna Czech kl. 5
wyroznienie w gminnym konkursie piosenki angielsko-niemieckiej

Aleksandra Wikiera kl. 1
wyrdznienie w gminnym konkursie fotograficznym.

Dorota Kozak kl. 4
3 miejsce w druzynowych biegach przetajowych - etap gminny.
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Nauczyciel ma gtos..

Wielkimi krokami zblizaja sie wakacje. Czas na upragniony odpoczynek i zabawe.
Wyjezdzajac z rodzicami na wczasy, warto haméwié ich, aby przy okazji zobaczy¢
miejsca, o ktorych styszeliicie na lekcjach geografii. Niezaleznie od tego czy bedziecie
wypoczywaé w Polsce czy za granica, warto pokusic sie o zrezygnowanie na kilka godzin
z plazy i stodkiego leniuchowania lub wykorzystaé gorsza pogode, aby odwiedzi¢ miejsca,
ktore sq ciekawe zaréwno pod wzgledem przyrodniczym, jak i kulturowym.

Wybierajac sie nad Battyk, warto odwiedzié
Stowinski Park Narodowy i zobaczy¢ najwyzsze
w Europie wydmy. Ruchome wydmy w okolicach
teby sq zjawiskiem unikatowym. Tworzq,
magiczna, hieustannie zmieniajacq sie pustynie.
Piasek wydaje sie zywy, zmieniajac swe ksztatty
pod wptywem podmuchéw wiatru. Ich wysokos¢
siega 40 m. Najwyzsza z hich - tacka Géra - ma
42 m n.p.m. Rozciaga sie z niej iScie kosmiczny
widok na pobliskie piaszczyste wzniesienia,
latarnie w Czotpinie i, oczywiscie, btekitne ponizej jezioro tebsko.

Tym z Was, ktérzy bedq mieli
okazje odpoczywaé ha potudniu Europy,
w Chorwacji, polecam zatrzymanie sie
w podrézy nad wybrzezem Adriatyku,
w $rodkowe| czesci kraju i spedzenie
kilku godzin nad przepieknymi
krasowymi Jeziorami Plitwickimi.
Rozlegte obszary lesne, przepiekne

w swej haturalno$ci jeziora i wodospady,
bogactwo fauny i flory oraz gérskie
powietrze sprawiq, ze na pewno hie
pozatujecie spedzonego tam czasu.

Zachecam i zycze udanego wypoczynku.

Ewa Trzepacz
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Podpowiedz: wyrazenie skada sie z trzech wyrazéw, ostatni obrazek to caly wyraz
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4 numer ,BIGOS-u" redagowali:

‘“ Gabriela Chojnacka

‘* Karolina Hudyga

* Julia Knapik

« Zofia Plago

* Karolina Sapiechowska
“ Natalia Zajega

Bardzo dziekujemy wyzej wymienionym redaktorkom z klasy VIII

za dwuletnia prace w gazetce szkolnej, wrazliwo$¢, zaangazowanie,
wspaniate pomysty, pisanie o tym, co wazne, poruszajace, sktaniajace

do refleksji, ale i zabawne. Dziekujemy za podzielenie sie z nami Waszym
talentem i poswiecony czas.

Bedzie nam Was bardzo brakowafo...

Zyczymy Wam sukceséw i pomyélnoéci w nowych szkotach, wspaniatych

przyjaciét i rozwijania Talerv’ov.

@D& Q Opiekunowie gazetki szkolnej:

ﬁ Sylwia Szczuka i Agnieszka Michalska
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