KWIECIEN, tydzien 2 WIELKANOC

Poniedzialek 06.04.2020r.
Przysmaki wielkanocne

1 Swobodne, indywidualne rozmowy na temat zblizajacych sie Swiat Wielkanocnych.

Zdjecia lub obrazki zwigzane tematycznie ze Swigtami Wielkanocnymi.

Rodzic nawigzuje z dzieckiem swobodng rozmowe na temat

przygotowan do §wigt w ich rodzinnych domach. Pyta, jakie najmilsze wspomnienia
kojarza si¢ im z tymi $wigtami.

2 Stuchanie opowiadania Barbary Szelagowskiej Wielkanocne pysznosci.

W przedszkolu na kazdym kroku widac¢ bylo zblizajqcq sie Wielkanoc. W wazonach staly

bazie, a obok — koszyczki z jajkami. Wszystkie zawieszone dekoracje tez przypominaty o Swigtach.
Stonce kazdego kolejnego dnia coraz mocniej swiecito. Ada, podobnie jak inne dzieci z jej
grupy, nie mogta doczekac sie swigt. Pani opowiadata o tradycjach wielkanocnych.

— A moze zrobimy sobie mazurka? I jeszcze babke i szynke. Nie moze tez zabrakngc¢ chleba

i jajek!

— Ale jak my to wszystko sami zrobimy? — dopytywat Kamil. — To naprawde duzo pracy. Widzialem,
jak babcia piekta ciasto.

Pani tajemniczo usmiechneta si¢ do dzieci.

— Tak naprawde zrobimy dzis te wszystkie smakotyki, ale one nie bedg nadawaly sie do jedzenia.
Wykonamy je z masy solnej, potem wypieczemy i pomalujemy. A na koniec urzqdzimy

kqcik wielkanocny.

— Ale fajny pomyst — zawolal Kamil.

Ada zrobita wielkq babe wielkanocng, a Kamil — szyneczke. Inne dzieci tez staraty sie jak
mogty.

Po pomalowaniu i utozeniu na stoliczku wszystkie ,, smakolyki” wyglgdaty jak prawdziwe,
zwlaszcza baba z lukrem.

Po podwieczorku do sali sredniakow przyszly w odwiedziny starszaki.

— Ale macie tu pyszniutkie pysznosci! — oblizujqgc sie, zawotat Maciek i wyciggngt reke po

babe. W ostatniej chwili przed zjedzeniem powstrzymat go Olek.

— Dlaczego nie moge si¢ poczestowac? Trzeba jes¢ szybko, poki swieze. Potem juz nie bedg
takie dobre.

— Maciek, przyjrzyj sie uwazniej tym smakotykom. Przeciez one sq z masy solnej. Jeszcze
mogtbys sobie przez nie potamac zgby. Najlepiej poczekaj na prawdziwy wielkanocny stot

i prawdziwe pysznosci.

Maciek przytakngt glowgq, ale i tak ukradkiem — kiedy nikt nie patrzyt — powgchat babke.
Skrzywit sie, zawiedziony, i rad nierad postanowit jednak poczekac na swieta.

* Rozmowa na podstawie opowiadania

—— Z czego dzieci wykonaly pysznosci do koszyka wielkanocnego?

—— Dlaczego Olek powstrzymat Macka przed skosztowaniem babki z kqgcika wielkanocnego?
—— O jakich tradycjach wielkanocnych byta mowa w opowiadaniu?

—— Jakie smakotyki z wielkanocnego stotu lubicie najbardziej?

3 Przysmaki wielkanocne — rozwijanie pamieci i spostrzegawczosci wzrokowe;j.



Zdjecia lub obrazki przedstawiajace przysmaki wielkanocne.

Rodzic pokazuje dzieciom jednoczesnie dwa lub trzy obrazki przedstawiajace przysmaki
wielkanocne.

Nastegpnie odwraca je tak, aby dziecko nie widziato, co si¢ na nich znajduje. Dziecko
Wymienia zapamietane nazwy smakotykoéw w takiej kolejno$ci, w jakiej byty utozone ich
obrazki. Nastepnie rodzic ponownie pokazuje obrazki.

4 Karta pracy, cz. 2, nr 29.

Dziecko:

—— oglada obrazek,

—— wymienia nazwy smakolykow, ktore znajduja si¢ na stole,

—— dzieli ich nazwy rytmicznie (na sylaby),

— rysuje po sladach rysunkéw babek wielkanocnych.

5 Zabawa ruchowa z elementem skoku i podskoku — Kurczeta.

Dziecko jest kurczaczkiem. Skacze po catej sali obunoz, cichutko wypowiadajac sylabe: pi, pi, pi.
Na hasto .: Lis si¢ skrada, kurczaczek jak najszybciej ustawia si¢ pod §ciang. Na kolejne
hasto: Lis wrocit do lasu, kurczak kontynuuje skakanie.

6 Lepienie smakolykéw wielkanocnych.

Plastelina,ciastolina,masa solna
Dziecko lepi samodzielnie z dowolnego dostgpnego materiatu wielkanocne przysmaki. Podaje ich

nazwy.

Porzadkowanie swojego miejsca pracy.

7 Shuchanie piosenki ,,Pisanki, pisanki”

Dowolna interpretacja ruchowa piosenki.

8 Wysiewanie rzezuchy

wata,platki kosmetyczne,nasiona rzezuchy,pojemnik,woda

Wrtorek, 07.04.2020r.

Pisanki

1 Ogladanie pisanek wykonanych roznymi technikami. Poréwnywanie sposobu ich wykonania.
Jajka wielkanocne zdobione roznymi technikami, np.: kraszanki, malowanki, naklejanki,
drapanki, rysowanki- prawdziwe lu ilustracje

Dziecko oglada jajka wielkanocne , wypowiadaj si¢ na temat sposobu ich wykonania.

Wybiera pisanke, ktora najbardziej mu si¢ podoba. Uzasadnia swoje zdanie.

2 Odrysowywanie sylwet jajek i ich wycinanie z kolorowego papieru.



Wyciete z papieru szablony jajek, kolorowe kartki , flamastry
Rodzic uktada na stole kolorowe kartki oraz wyciety z papieru szablon jajko (wysoko$¢ sylwety
jajka ok. 5 cm). Dziecko odrysowuje je na kolorowej kartce i dekoruje flamastrami.

3 Film edukacyjny $wigteczne zwyczaje

https://vod.tvp.pl/video/domowe-przedszkole,swiateczne-zwyczaje-wielkanoc,43855

4 Barwienie jajek — samodzielna dzialalno$¢ badawcza dzieci.
Dla dziecka jajko ugotowane na twardo, tupiny z cebuli, buraki, barwniki do jajek,
plastikowe pojemniki, reczniki jednorazowe, taca, tyzka.

Rodzic zacheca dziecko do wykonania pisanek. Przygotowuje pojemniki,

w ktorych znajdujg si¢: woda zabarwiona sokiem z burakow, ugotowanymi tupinami
cebuli, barwnikami do jajek. Obok pojemnikow umieszcza tace, na ktorej rozktada reczniki
jednorazowe. Dziecko barwi jajka wedtug wlasnego pomystu. Odklada je do wyschnigcia
na r¢cznikach papierowych. Nastepnie uktadajg w koszyczku wielkanocnym.

Dziecko moze zanurzy¢ cate jajko w wodzie znajdujqcej sie w wybranym pojemniku i odtozy¢
na tace do wyschniecia. Moze rowniez poczekaé, az jajko troche przeschnie, i umiescic je

w kolejnym roztworze. Dobrym pomystem jest tez czesciowe zamaczanie jajek w kolejnych
pojemnikach (z kazdej strony po trochu). Jajka bedg wtedy kolorowe. Dziecko moze rowniez
lekko rozbic¢ byzkq skorupke jajka, oderwac jej malq czesé¢, zanurzy¢ jajko w zabarwionej
wodzie, a nastepnie, po wyschnieciu, obra¢ jajko. Bedzie ono miato kolorowe plamy.

5 Karta pracy, cz. 2, nr 30.

Dziecko:

—— rysuje po szarych liniach rysunku pisanki,

—— koloruje rysunek,

—— oglada obrazki, nasladuje miny przedstawione na pisankach, nazywa emocje, wskazuje
pisanke: wesota, wystraszong, smutna, zia.

6 Zabawa ruchowa Turlajgce sig jajo.

Dziecko kladzie si¢ na dywanie. Jest pisankg . Turla si¢ we wskazang przez rodzica strong, np.

w strong okna, w stron¢ drzwi. Uwaza, aby nie zderzy¢ si¢ z przeszkoda( rodzenstwo, podusie
roztozone na podiodze) — wtedy pisanka moze peknac. Jesli tak si¢ stanie (dzieci zderzg si¢), rodzic
podchodzi do dziecka, sprawdza, czy pisanka jest cata, lekko naciskajac dziecko w roznych
miejscach. Stwierdza,

ze wszystko jest w porzadku, 1 zabawa toczy si¢ dale;.

7 Zabawy ruchowe przy piosence Pisanki, pisanki.

* dowolne zabawy ruchowe oraz nauka piosenki

8 Zabawy swobodne z wykorzystaniem zabawek w piaskownicy i materialu przyrodniczego.

Dziecko bawi si¢ swobodnie, wykorzystujac grabie, topatki itd. Rodzic moze zachgci¢ by dziecko
zrobito pisanke z piasku 1 udekorowato jg np.patykami ,lis¢mi itp.


https://vod.tvp.pl/video/domowe-przedszkole,swiateczne-zwyczaje-wielkanoc,43855

Sroda,08.04.2020r.
Stol wielkanocny

1 Cwiczenie narzadéw artykulacyjnych

Zdjecia przedstawiajace: zurek na talerzu, bialg kietbasg, jajka, babke wielkanocna.

Rodzic pokazuje zdjecia potraw charakterystycznych dla Swiat Wielkanocnych

I wypowiada rymowankg. Dziecko nasladuje dzwigki oraz ruchy. Zabawe powtarzamy kilka razy,
wypowiadajac rymowanke¢ Iwony Fabiszewskiej: cicho, glosno, wolno, szybko.

Najpierw zurek z kielbasg — moéwi- mniam, mniam, mniam, i gltaszcze si¢ po brzuszku,
i ziemniaki z okrasg, - dmucha na gorace ziemniaki,

potem pyszne jajeczka, - wypowiada gloske mmmmm na zmiang: cicho i gtosno,

a na koncu — babeczka — nabiera duzo powietrza, zamyka usta i wypycha policzki.

2 Malowanie watka wzorow na kartce.

Biata kartka i spinacz do bielizny , farby wata kosmetyczna, tacka plastikowa.

Rodzic daje dziecku biatg kartke — obrus. Proponuje dziecku ozdobienie wielkanocnego obrusa
kolorowymi wzorami. Dziecko bierze do reki spinacz do bielizny, chwyta nim kawatek watki
kosmetycznej, macza

delikatnie watke w farbie i za jej pomoca robig na obrusie kolorowe wzory.

Przestrzega zasady, ze do farby w jednym kolorze wykorzystuje jeden kawatek watki.

3 Wielkanocni goscie — zabawa paluszkowa

Dziecko siedzi, rodzic mowi rymowanke, dziecko pokazuje odpowiednig liczbg palcow i
odpowiada na pytania.

Przy wielkanocnym stole pieciu gosci siedziato. Jeden poszedt do domu, to ile zostato?
Przy wielkanocnym stole czterech gosci siedzialo. Jeden poszedt do domu, to ile zostato?
Przy wielkanocnym stole trzech gosci siedziato. Jeden poszedt do domu, to ile zostato?
Przy wielkanocnym stole dwoch gosci siedziato. Dwoch poszto do domu, to ile zostato?
Przy wielkanocnym stole smutno sig zrobito, bo pyszne Sniadanie wilasnie si¢ skonczylo.

4 Ukryte jajka — odszukiwanie ukrytych sylwet jajek. Okreslanie ich polozenia.

Rodzic chowa w pokoju sylwety jaj (5) lub prawdziwe pisanki , nast¢pnie prosi dziecko by je
odnalazto. Gdy dziecko znajdzie jajko opowiada gdzie byto ukryte uzywajac okreslen np.pod
krzesetkiem, za kanapq, pod stotem, obok krzesta nad szafkq . Przelicza znalezione jajka.

5 Pisanka wielkanocna — skladanie obrazka wedlug wzoru. Wypowiadanie si¢ na temat
obrazka.

Obrazek przedstawiajgcy pisanke wielkanocna, taki sam obrazek pociety na kilka czgsci

(w zalezno$ci od umiejetnosci dziecka).

Rodzic pokazuje dziecku obrazek przedstawiajacy pisanke wielkanocng. Nastepnie przecina
go na trzy, cztery lub wiecej czesci (w zalezno$ci od umiejetnosci dziecka ). Prosi o ztozenie
obrazka w calo$¢. Po wykonaniu zadania dziecko opisuje pisanke.

6 Co bylo na obrazku? — wymienianie z pamieci szczegétow obrazka



Obrazek tematycznie zwigzany ze Swigtami Wielkanocnymi.

Rodzic pokazuje obrazek zwiazany tematycznie ze Swietami Wielkanocnymi. Prosi, aby dziecko
uwaznie mu si¢ przyjrzato i zapamigtato jak najwiecej szczegotow. Nastepnie odwraca go tak, aby
nie byto wida¢ tego, co si¢ na nim znajduje. Dziecko wymienia zapamigtane szczegoty- zostaje
nagrodzony brawami.

7 Zabawy ruchowe na §wiezym powietrzu.
Dowolna aktywnos$¢ ruchowa w domowym ogrédku z zachowaniem zasad bezpieczenstwa, np.
zabawy W piaskownicy, rysowanie patykiem pisanki.

Czwartek, 09.04.2020r.
Symbole wielkanocne

1.Wskazywanie na kartach symboli zwigzanych ze Swietami Wielkanocnymi.

Karty z wielkanochymi motywami.

Rodzic pokazuje Dziecku wielkanocne karty §wigteczne. Zwraca uwage na powtarzajace si¢
motywy $wiateczne (symbole), np.: kolorowe jajka — pisanki, kurczaki, baranki, bazie, zajaczki.
Dzieci odnajduja je na kartach i podajg ich nazwy. Rodzic pyta, ktéry motyw (symbol) najbardziej
podoba si¢ dzieciom i dlaczego.

2. Wykonanie zajgczka wielkanocnego — rozwijanie motoryki malej.

Technika i materiaty dowolne (papier biaty, kolorowy, Kreki, flamastry, farby, rolki po papierze
toaletowym, wtoczka, bibula itp.).

3. Zabawa ruchowa Taniec kurczat — rozwijanie koordynacji stuchowo — ruchowej, poczucia
rytmu, motoryki duzej.

Nagranie utworu Modesta Musorgskiego Taniec kurczat w skorupkach. Rodzic witacza nagranie
utworu Modesta Musorgskiego Taniec kurczat w skorupkach. Dzieci wykonuja wlasne
improwizacje taneczno-ruchowe.

4.Karta pracy, cz. 2, nr 31 — rozwijanie spostrzegawczo$ci i pamieci wzrokowej

Dzieci: — wskazuja w kazdej ramce obrazek, ktéry rdzni si¢ od pozostatych, — nazywaja to, co
widzg na zdjeciach, — odszukuja w naklejkach obrazki symboli wielkanocnych, naklejaja je na ich
cienie.

5. Utrwalenie piosenki *'Pisanki,pisanki’® — umuzykalnienie i rozwijanie pamieci stuchowej.
6. Zabawy na §wiezym powietrzu:

 Zabawa ruchowa z elementem spostrzegawczosci — W poszukiwaniu cienia.

Dziecko staje/idzie w poblizu Rodzica, Rodzic podaje hasto: Znajdz cien! Dziecko zatrzymuje si¢ w
zacienionym miejscu. Na hasto znajdz stonce! Dziecko szuka nastonecznionego miejsca. Rodzic
wydaje polecenia w r6éznej kolejnosci przez kilka minut.

» Rysowanie patykiem na piasku lub kredg np. na chodniku.

Dziecko rysuje pisanki patykiem na piasku. Ozdabia je r6znymi wzorami.



Piatek, 10.04.2020r.
W koszyku wielkanocnym

1. Na podstawie filmu edukacyjnego Dzieci zapoznaja si¢ z tradycja Swiecenia pokarmow i
zawartoS$cia koszyczka wielkanocnego.

2. Wykonanie karty Swiatecznej.

Potowa kartki z bloku technicznego/zwyktego, kredki swiecowe lub inne.

Rodzic wrecza dziecku potowe kartki z bloku. Przypomina o tradycji sktadania sobie zyczen
$wiatecznych i wysytania kart. Dzieci tworza karty wedlug wtasnych pomystow. Starajg si¢ jednak,
aby znalazty si¢ na niej symbole wielkanocne. Po zakonczeniu pracy Rodzic zapisuje na odwrocie
karty zyczenia, ktore dzieci samodzielnie uktadaja.

3. Umieszczanie w koszyku wielkanocnym wlasciwych elementow.

Wizerunek koszyka wielkanocnego, pudetko, obrazki, na ktoérych znajdujg si¢ np.: bombka,
gwiazda, pisanka, kurczaczek, cukrowy baranek z choragiewka, rzezucha, babka wielkanocna,
chleb, sdl, kietbasa, galgzka choinkowa, ryba.

Rodzic umieszcza na dywanie/stole sylwete koszyka wielkanocnego. Nastgpnie Dziecko bierze po
kolei obrazki, podaje ich nazwy, a nastepnie podejmuje decyzj¢, czy mozna je umiesci¢ w koszyku
wielkanocnym, czy nie. Jesli odpowiedz jest pozytywna, uktada obrazek na koszyczek, jesli
negatywna — uktada go obok koszyka. Uzasadnia swoje zdanie. Nast¢pnie Dzieci przyklejaja
pasujace elementy do koszyczka i ozdabiajg go wedtug swojego uznania.

4. Zapoznanie z bukszpanem.

Naturalny bukszpan lub ilustracja.

Rodzic pokazuje Dziecku naturalne galazki bukszpanu lub ich ilustracje. Dzieci dotykaja ich,
wachaja, opisuja swoje wrazenia lub opisuja ksztalt rosliny wielko$¢ lisci. Rodzic wyjasnia
dzieciom zwiazek tej rosliny z Wielkanoca.

Bukszpan to jeden z symboli Wielkanocy. Ozdabiamy nim palmy wielkanocne, swigteczne stoly, a
gatqgzki bukszpanu wkladamy do koszykow wielkanocnych. Liscie tej rosliny przez caly rok sq
zielone, a po zerwaniu dtugo utrzymujg swiezos¢. Dlatego symbolizuje Zycie wieczne i trwatos¢
Zycia, co nawigzuje do zmartwychwstania Jezusa Chrystusa.

Jesli Rodzic ma mozliwos¢ zdoby¢ naturalny bukszpan to daje Dziecku kilka galazek, ktore
Dziecko umieszcza w wazonie i ozdabia wg swojego pomystu lub taczy z innymi wiosennymi
roslinami (bazie,gatazki,kwiaty).

5. Zabawa ruchowa — rzut do celu.

Karton/miska/wiaderko, pitki, kamyki albo inne mate przedmioty, ktérymi mozna rzucac.

Rodzic ustawia w ogrodzie(pokoju) karton. Dziecko (z wyznaczonej linii) rzuca pitka do kartonu.
Po pierwszym nietrafieniu Dziecko przelicza ile piteczek udato mu si¢ wrzuci¢ do kartonu. Zabawe
powtarzamy kilka razy.

Zabawa cieplo- zimno Wesola pisanka.

Rodzic chowa pisankg w ogrodzie. Dziecko jg szuka, rodzic naprowadza dziecko stowami ciepto-
gdy dziecko zbliza si¢ do pisanki oraz zimno- gdy idzie z zl3 strong.

6. Karta pracy, cz. 2, nr 32.

Dzieci: — koncza kolorowac rysunek, — odszukuja na obrazku symbole wielkanocne: kurczatko,



baranka, zajaczka, pisanki, — koloruja pisanki w koszykach — kazda innym kolorem — i 0zdoby
wedtug wlasnych pomystow.

7. Utrwalenie piosenki *'Pisanki,pisanki’® — umuzykalnienie i rozwijanie pamieci stuchowej.
8. Obserwacja uprawy rzezuchy i przybranie jej akcentami §wigtecznymi takimi jak jajeczka,

kurczaczki i tym podobne, a nast¢pnie umieszczenie przygotowanej ozdoby na Swiatecznym
stole.



