WYCHOWANIE FIZYCZNE


KLASA V
- Poniedziałek 02 marca: „Doskonalimy skoczność. Skok w dal z miejsca. Pomiar odległości skoku”.
- Wtorek 03 marca: „Piłka nożna. Doskonalimy strzały do wyznaczonego- bezpiecznego!- celu”.
- Czwartek 05 marca: „Zabawa na świeżym powietrzu w podchody” (szukanie ukrytego przedmiotu).
- Piątek 06 marca: „Pokonywanie toru przeszkód na świeżym powietrzu” (przeszkodami mogą być przedmioty znajdujące się na podwórku).
Praca do napisania na temat zdrowego żywienia. Może być plakat/ prezentacja multimedialna.
Wyżej wymienione prace z każdej klasy należy przesyłać na adres: syllkra@gmail.com , bądź jeśli będzie to plakat, należy wykonać zdjęcie i przesłać na pocztę, ewentualnie na profil facebooka.  
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