PLANUJE - REALIZUJE

PomySLO NAJBLIZSZYCH DNIACH. ZAPLANU] PO 3 AKTYWNOSCI W KAZDYM OBSZARZE:
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WIECZOREM SPOJRZ NA SWOJE LISTY. CO UDALO CI SIE ZREALIZOWAC? ZAZNACZ TE, KTORE

' WYKONAI’.Eg ZGODNIEZPLANEM
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PLANUIJE - REALIZUJE

PRZYJRZY] SIEPUNKTOM, KTORE UDALOCI SIE ZREALIZOWAC.CZY NAPOTKALES/AS JAKIES
PRZESZKODY? JAKUDALOCISIE]E POKONAC:

PRZESZKODY JAK JE POKANALEM/AM
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PLANUJE - REALIZUJE

TERAZ ZATRZYMA] SIE NA TYCH PLANACH, KTORE NIE ZOSTALY ZREALIZOWANE. CO
SPOWODOWALO, ZE SIE NIE UDALO? CO MOZNA ZMIENIC NA PRZYSZtOSC BY MIEC
WIEKSZA SZANSE NA SUKCE:

CO PRZYCZYNIL.O SIE, DO BRAKU , B
REALIZACJI PLANU WSKAZOWKI NA PRZYSZ71.0SC
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PLANUJE - REALIZUJE

TERAZ ZNOW WROC DO ZREALIZOWANYCH PLANOW. JAK MOZESZ SIE ZA NIE POCHWALIC? JAKIE SLOWA
WZMOCNILYBY TWO] SUKCES? WPISZ SWOJE POMYSLY W CHMURKI
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